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সংতিপ্তসোৰ 
ফাদৱ ঱ফাচৰ আবঢলা঱ঢ লমাও঱ংসৃ্কবঢ ব঩রয়টঝা এটদ এও ঄ধবৰলাবম ঄ংক, বাৰ 

঄ব঩লটদ ফাদৱ ঱পযঢাৰ ক্ৰফব঩ওায বাত্ৰাৰ অটমাঘদা অথৰুৱা হল ৰয়। ব঩জ্ঞাদ-
প্ৰবুবিব঩তযাআ ফাদৱ ঱পযঢাও ঄গ্ৰকবঢ লবটদথৰটডটৰআ বদবতয়ও মাটক, ল঱আ ঄গ্ৰকবঢৰ 
প্ৰবঢটঝা লঔাচঢ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ ঱ফমৰ ঱ংটবাক খবঝটমটল ঱ংস্কাৰ ঱াথদ অৰু চীৱদ বাত্ৰা 
঱লচ অৰু ঱ুঘম ৰূধঢ কব়ি ঈঞাঢ ঱লায়ও লয়। লমাও঱ংসৃ্কবঢ লবদ ঄ওৃবত্ৰফ ঱ু঩াব঱ঢ 
঩দৰীয়া নুম ঱তৃয, বব লমাও঱ফাচ অৰু লমাওচীৱদৰ ঙত্ৰ-ঙায়াঢ মাবমঢ-ধাবমঢ হল 
প্ৰচন্মৰ ধৰা প্ৰচন্মলম ল঱আ ঱ু঩া঱ প্ৰ঩াবলঢ ওবৰ ৰাটঔ। আ লমাওচীৱদও কবঢ বতটয়, 
঄ঢীঢৰ হ঱টঢ ঩ঢমফাদৰ ঱ংটবাক ঱াথদ ওবৰ ঐওয঱ূত্ৰ কট়ি, ফাদৱীয় ফলত্ত্বও ঩ুচাৰ 
঄ৱওায অবদ বতটয়। এআ কটৱরডা ধত্ৰঢ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ ঢাবত্ত্বও তৃবিটওাটডটৰ ‘লমাও’ যব্দৰ 
ব঩স্তাবৰঢ ঄ণমৰ ব঩টেরড ওবৰ঩লম বত্ন ওৰা হলটঙ। মকটঢ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ ঱ংজ্ঞা বদডময় 
অৰু ব঩জ্ঞাদ঱ন্মঢ স্বৰূধ ঩যাঔযা ওৰা঑ এআ কটৱরডা ধত্ৰৰ ফূম ঈটেযয। ব঩টেরডাত্মও 
঄থযয়দ ধদ্ধবঢৰ ঱লাটয়টৰ অটমাঘয ব঩রয়টঝা ব঩ঘাৰ ওবৰ ঘা঩লম প্ৰয়া঱ ওৰা হলটঙ। 

সচূক শব্দঃ লমাও, লমাও঱ংসৃ্কবঢ, Folklore, Elite, লমাও঱ফাচ। 
‘ল োক’ অৱধোৰণো : ল োকসোংসৃ্কতিক তিচোৰ 

 লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ অটমাঘদাঢ ‘লমাও’ যব্দৰ ঄ণম ব঩বপন্ন তৃবিটওটডটৰ ব঩টেরড ওবৰ 
ঘা঩ ধাবৰ। ঄বপথাটদ ‘লমাও’ যব্দৰ ঄ণম অক঩়িাআটঙ এটদতটৰ –‚লমাও ফাটদ ফদুরয, 
ফাদুল, ঩যবি, চদ঱াথাৰড, ঱াথাৰড ফাদুল ঄ণ঩া ৰাআচ৷‛ ১ এআ ঱াথাৰড চদঢাৰ লওাটদা 
঱ীফাটৰঔা দাআ৷ ববটওাটদা ঱াফাবচও প্ৰবিবঢৰ, ববটওাটদা লেডীৰ ফাদুল এআ ৰাআচৰ 
঄ন্তপূমি৷ অবফ প্ৰটঢযটওআ এআ ঱াথাৰড চদঢাৰ লেডীপূমি৷ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ অটমাঘদাঢ 
‘লমাও’ যব্দৰ প্ৰটয়াক ঩যাধও৷ আংৰাচী Folk যব্দৰ ঄঱ফীয়া প্ৰবঢযব্দ বলঘাটধ ‘লমাও’ যব্দৰ 
প্ৰটয়াক প্ৰঘবমঢ৷ এআ Folk ঱ম্বটে লমাও঱ংসৃ্কবঢব঩ত এমাদ টাটে ঩যাঔযা বতটঙ এটদতটৰ– 
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“The term folk can refer to any group of people what so ever who 

share at least one common factor. It does not matter what the linking factor 

is it could be a common occupation, language or religion, but what is 

importants is that a group formed for whatever reason will have some 

traditions which its called its own.”
২
 

 ঄ণমাৎ লমাও যব্দআ এটওথৰডৰ বওঙুফাদ ব঩রয় ফাবদ ঘমা এতম ফাদুলও ঱ূঘায়৷ 
এআ ঱ংটবাকী ব঩রয়টঝাটৱ এটও থৰডৰ চীবৱওা, এটওথৰডৰ পারা ঩া এটওথৰডৰ থফম ফাবদ 
ঘমাটওা ঩ুচা঩ ধাটৰ৷ লঢ঑ঁটমাটও বওঙুফাদ তমকঢ হ঩বযিযও ধৰম্পৰাকঢপাটৱ ফাবদ ঘটম 
অৰু ল঱য়া ঩ঢমাআ ৰাবঔ঩লম বত্ন ওটৰ৷ এআ ব঩রয়টঢ টাটে ধুদৰ হওটঙ – 
 “A member of the group may not know all other members, but he 

will probably know the common core of traditions belonging to the group, 

traditions which help the group to have a sense of group identity, with this 

flexible definition of folk, a group could be as large as a nation or as small as 

a family.” ৩ 

এটদ তমৰ এচদ ঱ত঱যআ অদ ঱ওটমা ঱ত঱যও দাচাবদ঩ ধাটৰ, বওন্তু লঢ঑ঁ ঱ম্ভৱঢঃ 
লকাঝটঝাৰ ধৰম্পৰাৰ ঈলফলঢীয়া ধৰম্পৰাট঩াৰ পামতটৰ চাটদ, বব লকাঝটঝাও ঩া তমটঝাও 
তমীয় ধবৰঘয়ৰ ঄দুপূবঢ মাপ ওৰাঢ ঱লায় ওটৰ৷ এটদ তম ঩া লকাঝ এঔদ ৰাষ্ট্ৰৰ তটৰ 
ৰগৰ ঄ণ঩া এঝা ধবৰয়ামৰ তটৰ ঱ৰু ল’঩ ধাটৰ৷  
 লমাও঱ংসৃ্কবঢব঩ত অশুটঢার পট্টাঘাবমআ ‘লমাও’ যব্দটঝা ঱ংলঢ ঩া ঱ফবিকঢ 
চীৱদৰ বদটতমযও ঩ুবম ঄বপবলঢ ওবৰটঙ। ৪ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ কটৱরও দীৰাচদা ফলন্ত 
ল঩চ঩ৰাআ ‘লমাও’ ঱ম্পওমঢ ঩যাঔযা অক঩়িাআটঙ এটদতটৰ- 
 ‚লমাও ফাটদ ঱াথাৰড চদঢা, ঱঩ম঱াথাৰড ফাদুল। এ঑ঁটমাও কা঑঩ঁা঱ী঑ ল঩ ধাটৰ, 
দকৰ঩া঱ী঑ ল঩ ধাটৰ। ঢণাওবণঢ ঱ুৰুবঘ঱ম্পন্ন, ঱ু঱ংলঢ অৰু ধবৰফাবচমঢ 
দকৰ঩া঱ী঱ওমঢলও এ঑ঁটমাও ঢুমদাফূমওপাটৱ ঱লচ-঱ৰম অৰু ঄ওৃবত্ৰফ চীৱদ বাত্ৰাঢ 
঄পযস্ত। এআ ঱঩ম঱াথাৰড চদঢাআ ধৰম্পৰাকঢ ঱ংস্কাৰ, ব঩শ্বা঱ অৰু অতযম঱ফূলও বদচৰ 
চীৱদঢ ঱ুৰবিঢ ওবৰ ৰাবঔ঩লম ব঩ঘাটৰ।‛ ৫ 
 ‘লমাও’ যব্দটঝা ঱ংলঢ ঄ণ঩া ঱ফবিকঢ চীৱদৰ বদটতমযও ঩ুবম঑ ঩হুটঢা 
লমাও঱ংসৃ্কবঢব঩টত ঩যাঔযা অক঩়িাআটঙ৷ এআ ঩যাঔযা ঄দুবায়ী ঱ংলঢ ঱ফাচ ঩ুবম ঄ন্তপুমি 
঱ফাচঔদঢ ধাৰস্পবৰও বদপমৰযীমঢাৰ ফাথযটফটৰ লঢ঑ঁটমাওৰ হ঩বযিয঱ফূলও ঄িুন্ন 
ৰাবঔ঩লম বত্ন ওটৰ৷ বব ঱ংলঢ ঱ফাটচ ঩াবলযও ঱াংসৃ্কবঢও কবঢ-ব঩বথও গ্ৰলড ওবৰটম঑ ঢাও 
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঄েপাটৱ দাফাবদ বদচৰ ঱ংসৃ্কবঢ ঄দুওূটম ক়ি বত ময়, ল঱আ ঱ফাচ ঩াবলযওপাটৱ ধবৰৱবঢমঢ 
লবদ মাবকটম঑ অপযন্তৰীড বতটযটৰ যবিযামী অৰু ঄ধবৰৱঢমদীয় হল ণাটও৷  
 ঩হু ঱ফয়ঢ ঩হুটিত্ৰঢ লমাও঱ফাচ ঩ুবমটম এআ থাৰডা লমাৱা লয় লব লমাও঱ফাচ 
ল’ম লঔবঢয়ও, কজা, বদৰিৰ ঄ণ঩া ঱ফাচৰ বদম্নস্তৰৰ লমাওৰ ঱ফাচ৷ বওন্তু 
লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ ঄থযয়দঢ এআ লমাও঱ফাচ প্ৰান্তীয় থাৰডা বওঙুফাদৰ িাদ ণাটও ঱ঁঘা৷ বওন্তু 
লমাও঱ফাচ কাঁ঑঩া঱ী঑ ল’঩ ধাটৰ ঄ণ঩া দকৰ঩া঱ী঑ ল’঩ ধাটৰ৷ ববতটল লঢ঑ঁটমাটও 
ধৰম্পৰাকঢ ঱ংস্কাৰ, ব঩শ্বা঱ অৰু অতযম঱ফূলও বদচৰ ঱ফাচৰ হ঩বযিয বলঘাটধ ঱ুৰবিঢ 
ওবৰ঩লম ব঩ঘাটৰ, লঢটন্ত ল঱য়া লমাও঱ফাচৰ ঄ৱথাৰডাৰ ঄ন্তপূমি৷ এআ Folk ঩া লমাও 
অৰু ঄বপচাঢ ঩া Elite ৰ হ঩বযিয঱ফূল Rechard Dorson লয়  ধৃণটও লতঔুৱাআটঙ-  
Folk   Elite 

Rural   Urban 

Agricultural  Industrial 

Peasant   Factory worker 

Illiterate  Literate 

Handicrafts  Machines 

Word of  mouth  Mass communications 

Backword  Modern 

Superstitious  Rational 

Magical  Scientific   

Marginal  Central 
৬
 

Dorsonৰ এআ হ঩বযিয঱ফূল ব঩ঘাৰ ওবৰ ঘাটম লমাও঱ফাচ ঩ুবমটম বওঙুফাদ 
ঈলফলঢীয়া হ঩বযিযৰ হ঩বযিযফবেঢ ঱াফূবলও লকাঝ ঩ুবম ঩ুচা বায়৷ এআ ঱াফূবলও লকাটঝ ঩া 
঱ফাচ লফৌবঔও ধৰম্পৰা অেয়ী, বাতু অেয়ী, চীৱদ-ধদ্ধবঢ, অঘৰড, লধাঘাও-ধবৰচ্চত, 
ৰেদ প্ৰডামী, ঄বপ঩যঞ্জদ অবতৰ লিত্ৰঢ ধৰম্পৰাকঢ ৰীবঢ-দীবঢ বওঙুফাদও ঄দুওৰড ওটৰ৷  
 প্ৰওৃঢটঢ প্ৰটঢযও ঩যবিটৰ ফাচঢ ‘লমাও’ ঱ত্ত্বাটঝা মুওাআ ণাটও৷ এআ ‘লমাও’ ফদ 
঩া ‘লমাও’ ঱ত্বাটঝাৰ অথাৰটঢ ঩যবিটয় ঩বলমচকঢঢ বদচৰ ধবৰঘয় ঄ণ঩া প্ৰবিবঢ 
লবটদলওটয় বদফমাড দওৰও মাটক, ব঩শ্বা঱-঄ব঩শ্বা঱, থফ¹য় থাৰডা ঄ণ঩া ঄পযা঱ৰ ফাচঢ 
বপঢৰৰ ফাদুলচদৰ ‘লমাও’ ঄ৱবিবঢ প্ৰবঢনবমঢ লয়৷ বযি ঩া ঄বপচাঢ ঱ফাচ ঄ব঩লটদ঑ 
লমাও঱ফাচ ঩বঢম ণাবও঩ ধাটৰ৷ ঘলৰঢ ঩া঱ ওবৰটম঑ ঄ঢযাথুবদও ঱া-঱ুব঩থাৰ ফাচঢ 
চীৱদ-বদ঩মাল ওবৰটম঑ লঢ঑ঁ লমাও ল’঩ ধাটৰ৷ দকৰীয়া ঱ফাচৰ ফাচটঢা লমাও ঈধাতাদ 
বদবলঢ ণাটও৷ ঈতালৰডস্বৰূটধ – দকৰঢ ঩া঱ ওৰা এচদ ব঩জ্ঞাদীৰ খৰঢ চন্ম দৱচাঢও 
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঱ন্তাদটওা ঱ুস্বািযৰ ঩া ঄ণ঩া অদৰ ফুঔ দামাবক঩ৰ ঩াট঩ চৰা-নুওা ওৰা ঢাব঩চ ঄ণ঩া 
ও’মা ৰঘী বধটোৱাৰ মকটঢ ওাচমৰ ও’মা লনাঁঝ অঁবও বত঩ ধাটৰ। এটদ ওাবম লব লওৱম 
এচদ ললাচা, কজা ঄ণ঩া বদৰিৰ ঩যবিৰ খৰঢটল ল’঩ লঢটদ দলয়৷ ঩ৰঞ্চ লতঔা বায় ওাবম 
ব঱বদ্ধৰ ঩াট঩ ব঩বপন্ন লতৱ-লতৱীৰ ধূচা- ঄ঘমদাৰ প্ৰৱডঢা ঄বপচাঢ ঩া বযি লেডীটঝাৰ ফাচঢ 
঄বথও ফাত্ৰাঢ লতবঔ঩লম লধাৱা বায়৷ ল঱টয় ও’঩ ধাবৰ ‘লমাও’ ঄ৱথাৰডাঢ ঄ন্তপূমি 
হ঩বযিয঱ফূল ব’ঢ প্ৰওাযফাদ লয় ল঱আ ঱ফাচ লমাও঱ফাচ (Folk Society) অৰু 
঱ংঔযা঱ফূল লমাও (Folk) বলঘাটধ বঘবিঢ ওবৰ঩ ধাবৰ৷  
ল োকসংসৃ্কতি  

আংৰাচী Folklore ধতটঝাও ঩ুচা঩লম ঄঱ফীয়া পারাঢ লমাও঱ংসৃ্কবঢ ধত ঩যৱলাৰ 
ওৰা লয়৷ লওাটদা লওাটদা লমাও঱ংসৃ্কবঢব঩টত আয়াৰ ঩াট঩ ‘লমাওব঩তযা’ ধত঑ ঩যৱলাৰ ওটৰ৷ 
ব঩বপন্ন লমাও঱ংসৃ্কবঢব঩টত Folklore ৰ ব঩ধৰীটঢ লওটদথৰডৰ ধত ঩যৱলাৰ ওটৰ ল঱আব঩রটয় 
ঢমঢ ঈটেঔ ওৰা ল’ম – 

঱ুদীবঢ ওুফাৰ ঘটট্টাধাথযায়– লমাওবাদ 
ৰ঩ীন্দ্ৰ দাণ ঞাওুৰ – লমাওওৃবি 
ব঩বৰবঞ্চ ওুফাৰ ঩ৰুৱা- লমাও঱ংসৃ্কবঢ 
প্ৰনুে তত্ত লকাস্বাফী – চদ঱াবলঢয 
঱ুওুফাৰ ল঱দ – লমাওঘবমা 
দ঩ীদ ঘন্দ্ৰ যফমা – লমাওব঩তযা 
লমাও঱ংসৃ্কবঢ লমাও঱ফাচৰ প্ৰবঢব঩ম্বস্বৰূধ৷ লমাও঱ফাচ ঄ণমাৎ Folk Society ঢ 

ববট঩াৰ ঈধাতাদ ঈলফলঢীয়াপাটৱ ধৰম্পৰাকঢৰূধঢ প্ৰঘবমঢ হল ণাটও ল঱আ ঱ওটমাট঩াৰ 
লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ বপঢৰুৱা৷ ফাদৱ ঱পযঢাৰ ব঩ওাযৰ মটক মটক লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ 
ঈধাতাদ঱ফূলৰ ব঩ওায অৰম্ভ ল’ম৷ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ অটমাঘদালম লবাৱাৰ অকঢ ল঱টয় 
ফাদৱ ঱পযঢাৰ ক্ৰফব঩ওাযৰ বাত্ৰাৰ অটমাঘদালম বা঩ ধাবৰ৷  
ল োকসংসৃ্কতি : সৃতিৰ ঩টভূতি অনুসন্ধোন 
 ফাদৱ ঱পযঢাৰ ক্ৰফব঩ওাযৰ ধবমায় ব঩ঘাৰ ওবৰ ঘাটম লতঔা বায় এআ ক্ৰফব঩ওাটয 
ফাদুলও ঩দয বাবা঩ৰী  চীৱদৰ ধৰা ঩ঢমফাদ ঱পয অৰু ঱ংখ঩দ্ধ চীৱদলম ললাৱা ধবৰৱঢমদৰ 
আবঢলা঱ও প্ৰবঢনবমঢ ওটৰ৷ ফাদুল ঱পয ল’঩লম অৰম্ভ ওৰাৰ মটক মটক ক্ৰফাৎ ঱ংসৃ্কবঢৰ 
শুপাৰম্ভ খবঝম৷ ফাদুলৰ ক্ৰফব঩ওাযৰ ব঩বপন্ন স্তৰৰ অঁঢ থবৰ ঱পযঢা-঱ংসৃ্কবঢৰ ক্ৰফব঩ওাযৰ 
ধবমায় ব঩ঘাৰ ওবৰ ঘাটম প্ৰথাদলম এআটওআঝা স্তৰ স্পি ৰূধঢ প্ৰঢযি লয় – 
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লফ’ললব঩মঘ – বঘওাৰ ওাবমৰ অৰম্ভবড অৰু আংবকঢফয় ধ্ববদ ঈচ্চাৰডৰ ধবমায় 
লফ’আটৰক্টাঘ – চুআৰ ঩যৱলাৰ, ব঱দ্ধ ফাং঱ পিড, প্ৰবুবিৰ ঩যৱলাটৰটৰ ঄স্ত্ৰ বদফমাড 

অৰু গুলাৰ অেয় লমাৱা ধবমায় 
বদয়াদটাৰফাম – ফৃঢওৰ ঱ৎওাৰ অৰু ঱ংস্কাৰ ওাবম ওবৰ঩লম বযওা ধবমায় 
লক্ৰা-ফযাকটদদ– গুলাৰ ল঩ৰঢ, বঘত্ৰ ঄ংওদ অৰু ঱াংটওবঢও পারাৰ ঩যৱলাৰ ওৰা ধবমায় 
লফ’লঘবধটয়দঘ–লঘবধটয়দঘ – ওৃবরওাবমৰ ধাঢবদ, হযবিও অৰু ঒টতযাবকও ব঩ওাযৰ ধবমায় 

লতঔা বায় লব, লফ’ললব঩মঘ঱ওমৰ ঱ফয়ৰ ধৰা ঱পযঢাৰ স্তৰ অৰম্ভ লয়৷ লঢ঑ঁটমাটও 
তমীয়পাটৱ বঘওাৰ ওাবমৰ ঱ূত্ৰধাঢ ওটৰ৷ আংবকঢফয় ধ্ববদ ঈচ্ছাৰড ওবৰ঩লম বযওা 
লফমটফব঩মঘ঱ওটম বঘওাৰ ওাবমৰ ঱নমঢাৰ ঄ন্তঢ তমীয়পাটৱ অদন্দধূডম বওবৰবম ফাবৰবঙম৷ 
আয়াৰ ফাচঢ পাৱ প্ৰওাযৰ প্ৰণফ ঩ীচ লৰাধদ লয়৷ অবতফ ফাদুটল লববঢয়াটৰ ধৰা ঄খৰী 
চীৱদ ঄বঢক্ৰফ ওবৰ িায়ীপাটৱ ঩঱঩া঱ ওবৰ঩লম অৰম্ভ ওবৰটম লঢবঢয়াটৰ ধৰা ফাদৱ 
চীৱদৰ মকঢ ঱ংসৃ্কবঢৰ ঈধাতাদৰ ঈদ্ভৱ অৰু ঱ংটবাচদ ল’঩লম থবৰটম৷ ল঱আ 
ক্ৰফব঩ওাযৰ স্তৰঢ ঄ৰডয঩া঱ী ঢণা গুলা঩া঱ী বঘওাৰচীৱী অবতফ ফাদৱ ঱ফাচ ঱ংসৃ্কবঢৰ 
স্তৰও অবতফ ঱ংসৃ্কবঢ (Primitive) বলঘাটধ ঄বপবলঢ ওবৰ঩ ধাবৰ৷ ঱ফয়ৰ ধবৰৱঢমদৰ মটক 
মটক ঱ংসৃ্কবঢ তুবঝ থাৰাঢ প্ৰঘবমঢ ল’঩লম থবৰটম –  
আতদি সংসৃ্কতি   ল োক সংসৃ্কতি  উচ্চ িো তিি সংসৃ্কতি 
Primitive Culture  Folk Culture          Elite Culture 

Savage or Primitive  Folk or Peasant  Civilized or Elite 

Pre or Non-Literate   Illiterate  Literate 

Rural   Urban 

        Lower Stratum  Upper Stratum ৭ 

 যীঢ-ঢাধৰ ধৰা ৰিা ধা঩লম লববঢয়াটৰ ধৰা লফ’ললব঩মঘ঱ওটম গুলাঢ অেয় 
ম’঩লম বযবওটম লঢবঢয়াটৰ ধৰা ঱পযঢাৰ ব঩ওাযৰ বতযঢ ফাদুল দ্ৰুঢপাটৱ ঄গ্ৰ঱ৰ ল’ম৷ 
চুআৰ অবৱষ্কাটৰ চীৱদ-বদ঩মালৰ প্ৰটয়াচদীয়ঢা ধূৰডৰ লিত্ৰঢ লঢ঑ঁটমাওও ঱টঘঢদ ওবৰ 
ঢুবমটম৷ ফবস্তস্কৰ ব঩ওাযৰ মটক মটক লঢ঑ঁটমাওৰ চীৱদ ধদ্ধবঢলম ধবৰৱঢমদ অবলম৷ 
বদয়াদটাৰলাম ফাদুটল ঱ংসৃ্কবঢৰ ব঩ওাযৰ বতযঢ দঢুদ ঱ংটবাচদ খঝাটম৷ ফৃঢওৰ ঱ংস্কাৰ 
঱াথদৰ ঩াট঩ লঢ঑ঁটমাটও ফৃঢটতল লধাৰা প্ৰণাৰ অৰম্ভবড ওবৰটম৷ আ লঢ঑ঁটমাওও 
অথযাবত্মও ঈধমবি অৰু ধবৰয়াম ঱ংকঞদৰ লিত্ৰঢ দীবঢ-বদয়ফ঱ূঘও ধৰম্পৰাৰ ঱ািয 
তাবগ থবৰটম৷ যব্দৰ অবৱপমাটৱ লক্ৰা-ফযাকটদদ ঱ওমৰ চীৱদলম অফূম ধবৰৱঢমদ অবদটম৷ 
যব্দৰ যবি প্ৰটয়াক ওবৰ লঢ঑টমাটও ধাস্পবৰও ফটদাপাৱ ব঩বদফয় ওবৰ঩লম বযবওটম৷ 
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ধাবৰধাবশ্বমও ধবৰটৱযৰ ধবমট঩িডৰ ধৰা লঢ঑ঁটমাওৰ ফদলম ঄লা ব঩বপন্ন পাৱৰাবয, হতৱ 
অৰু হচৱ যবিৰ ঄ৱবিবঢৰ থাৰডা, অথযাবত্মও বঘন্তা অৰু ইয যবিৰ প্ৰবঢ পীবঢ অবত 
ব঩বপন্ন প্ৰ঱ংক ফুঔ ধৰম্পৰাটৰ এচদও ধৰা অদচদলম প্ৰৱাবলঢ ল’঩লম থবৰটম৷ বঘওাৰৰ 
঄বপজ্ঞঢাও ৰং-ৰূধ অৰু লৰঔাৰ থাৰডাটৰ গুলাৰ ল঩ৰঢ ঄ংওদ ওবৰ লঢ঑ঁটমাটও 
বযিওমাৰ ঘঘমাৰ শুপাৰম্ভ খঝাটম৷ লফ’লঘবধটয়দৰ স্তৰঢ ওৃবরবপবত্তও ঱পযঢাৰ অৰম্ভ লয়৷ 
এআ ধবমায়ঢ অথুবদও ফাদুটল ওৃবরৰ মকঢ চব়িঢ অঘাৰ, ঱ফাচ ঱ংকঞদৰ ৰীবঢ-দীবঢ, 
অথযাবত্মও বঘন্তা-ঘঘমাৰ দঢুদ ফূমযায়দ ওবৰ ফাদৱ ঱পযঢাৰ ঩ওাযঢ এও দৱ ব঩প্লৱৰ ঱ূঘদা 
ওটৰ৷ এআ স্তৰ঱ফূলৰ ঱ফান্তৰামপাটৱ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ ব঩ওাযৰ ধবমায় এটদথৰডৰ – 

লফ’ললব঩মঘৰ স্তৰ– হৃতয়াদুপৱ প্ৰওাযৰ প্ৰৱডঢাৰ অৰম্ভবড বাৰ ঩বলমপ্ৰওায 
ঈো঱ধূডম বওবৰবম 

লক্ৰা-ফযাকটদদ স্তৰ– ঩ুবদ্ধ ঩ৃবত্তৰ ঱ংটবাক ঱াথদ ললাৱাৰ মটক মটক পারাৰ ঱ৃবি 
অৰু ঄বপজ্ঞঢাও ৰূধ-ল঩ফাটৰ অৰু গুলা বঘত্ৰড প্ৰওায 

লফ’লঘবধটয়দঘৰ স্তৰ– ওৃবরৰ অৰম্ভবডৰ মটক মটক তমীয় লবৌটদােীধও থবৰত্ৰীৰ 
প্ৰচদদ িফঢা ঩ৃবদ্ধৰ দৃঢয-কীঢৰ অৰম্ভবড থাৰডা 
 অবতফ ফাদৱ অবঙম প্ৰওৃবঢৰ তা঱৷ ধৃবণৱীঢ ঩বঢম ণাবও঩ৰ ঩াট঩ লঢ঑ঁটমাটও 
প্ৰওৃবঢৰ মকঢ ঄দ঩ৰটঢ ঱ংগ্ৰাফ ওবৰ঩মকা হলবঙম৷ প্ৰাওৃবঢও খঝদাৰ বদয়ফাদু঩বঢমঢাৰ 
঄মধ ঱াম-঱মবদ ল’লমআ লঢ঑ঁটমাওৰ চীৱদ ঱ংওঝধূডম হল ধবৰবঙম৷ নমস্বৰূটধ ফাদুলৰ 
চীৱদঢ খঝা খঝদাট঩াৰৰ মকঢ ৰল঱যফয় যবি ঢণা হতৱ যবিৰ প্ৰপাৱ অটঙ ঩ুবম ব঩শ্বা঱ 
ওবৰ঩লম হমবঙম৷ আয়াটঢ অৰম্ভ ল’ম হতৱী যবিৰ ধূচাৰ থাৰডা৷ ঱পযঢাৰ ক্ৰফব঩ওাযৰ 
ধৰৱঢমী ওামঢ ওৃবরবপবত্তও চীৱদ-থাৰডৰ অৰম্ভবড লয়৷ ওৃবরৰ মকঢ লবৌদঢাৰ ঱ম্পওম 
অটঙ ঩ুবম঑ অবতফ ফাদটৱ ব঩শ্বা঱ ওবৰ঩লম ময়৷ ধুৰুর অৰু দাৰীৰ বফমদৰ নমঢ 
লবটদতটৰ ঱ন্তাদ চন্ম লয় এটও থাৰডাটও অবতফ ফাদটৱ য঱য঩ৃবদ্ধৰ প্ৰ঱ংকটঢা প্ৰটয়াক 
ওবৰ঩লম থটৰ৷ ধৃবণৱীও দাৰীৰূধঢ ওিদা ওবৰ য঱য঩ৃবদ্ধৰ ঩াট঩ লবৌটদােীধও দৃঢয-কীঢ 
ওৰাৰ ধৰম্পৰা প্ৰঘমদ ল’঩লম থবৰটম৷ এটদতটৰ ফাদৱ চাবঢৰ মকঢ বপদ বপদ স্তৰঢ 
লমাও঱ংসৃ্কবঢও ঱ফম঱ফূলৰ ঈদ্ভৱ অৰু ব঩ওায ল’঩লম অৰম্ভ ওবৰটম৷ ফাদৱ চাবঢৰ 
ব঩ওাযৰ ঄দুক্ৰটফ ব঩ওায ললাৱা লমাও঱ংসৃ্কবঢও ঈধাতাদৰ ধদ্ধবঢকঢ ঄থযয়দ, ঄দু঱োদ 
অৰু ব঩ঘাৰ-ব঩টেরড ওৰা ব঩রয়টঝাটৱ Folklore (লমাও঱ংসৃ্কবঢ) বলঘাটধ প্ৰবঢবিঢ লয়৷   
সংজ্ঞো তনৰূ঩ণ 
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঱঩মপাৰঢীয় অৰু অন্তচমাবঢও ব঩ঘাৰঢ UNESCO ৰ Folklore ঱ংজ্ঞা বতয়া 
হলটঙ এটদতটৰ – 

“Folklore (or traditional and popular culture) is the totality of 

tradition based creations of a cultural community, expressed by a group or 

individuals and recognized as reflecting the expectations of a community in 

so far they reflect its cultural and social identity; its standards and values are 

transmitted orally, by imitation or by other means. Its forms are among 

others, language, literature, music, dance, games, mythology, rituals, 

customs, handicrafts, architecture and other arts.” 
৮
 

Folklore যব্দৰ ব঩ধৰীটঢ লমাওব঩তযা, লমাওওৃবঢ অবত ধবৰপারা ঩যৱলাৰ 
ওবৰটম঑ ঱঩মগ্ৰলডটবাকয ৰূধঢ ঱াথাৰডপাটৱ লমাও঱ংসৃ্কবঢ ধতটঝা প্ৰঘবমঢ হল অবলটঙ৷ 
William John Thomas লয় ১৮৪৬ ঘদৰ ১২ অকি ঱ংঔযাৰ বত এটণবদয়াফ (The 

Athenaeum) ধবত্ৰওাঢ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ প্ৰাঘীদ ঐবঢলযফয় থাৰাও ঩ুচা঩লম Folklore 
যব্দটঝাৰ প্ৰণফ ঩যৱলাৰ ওবৰবঙম৷ ‘বত এটণবদয়াফ ধবত্ৰওাঢ চদ ণফটঘ এঔদ বঘবঞ 
বমবঔবঙম, ব’ঢ এআ ঱ন্দপমঢ লওাৱা হলবঙম এটদতটৰ– 

“Your pages have so often given evidence of the interest which you 

take in what we in England designate as popular antiquities or popular 

literature (Through by the bye it is more a lore than a literature and would be 

most aptly described by a good saxon compoud folklore, the lore of the 

people)– I claim the honour of introducing the epithet folklore” (Athenaeum, 

p, 862-863) 
৯  

঄ণমাৎ আয়াৰ ধূ঩মটঢ আংটমেঢ Popular Antiquities অৰু Popular 

literature এআ ধবৰপারা তুঝাৰটল প্ৰঘমদ অবঙম৷ লমাও঱ংসৃ্কবঢ চাঢীয় ঱ফমও এআ 
অঔযা তুঝাটৰ ঱াফবৰ অটমাঘদা ওবৰ ণওা হলবঙম৷ ল঱আ ঱ফয়ঢ Popular Antiquity লয় 
঱ংসৃ্কবঢৰ ফূমঢঃ ঘাবৰঝা ব঩রয় ঄ন্তপূমি ওবৰবঙম৷ ল঱য়া ল’ম – 

১/ Old Custom 
২/ Old Usage 
৩/ Superstition 
৪/ Antique Relique ১০ 

চদ ণফাটঘ Folklore ঢ এআটওআঝা ব঩রয় ঄ন্তপূমি ওৰাৰ আংবকঢ প্ৰতাদ ওবৰবঙম– 
১/ Manners 
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২/ Customs 
৩/ Observances 
৪/ Superstitions 
৫/ Ballads 
৬/ Proverbs ১১ 

আয়াৰ বওঙু ঩ঙৰৰ ধূট঩ম চাফমাদীঢ ১৮১৩ ঘদঢ Volskunde যব্দটঝা Johan Feliex Van 

Knaff লয় লমাও঱ংসৃ্কবঢ ঘঘমাৰ ব঩টযর ধবৰপারা বলঘাটধ ঩যৱলাৰ ওবৰবঙম৷ ১২ এআ 
ধবৰপারাটঝাটৱ ঱াফবৰ হমবঙম Old Custom, Old Usage, Superstition, Antique 

Relique অবত ব঩রয়ও৷ ঄ৱটযয Volk যব্দটঝা চাফমাদীঢ প্ৰণফ John Gottfried Hender 
(১৭৪৪-১৮০৩) লয় ঩যৱলাৰ ওবৰবঙম৷ ১৩ ধৰৱঢমী ওামঢ গ্ৰীফ ভ্ৰাঢৃদ্বটয় (Jacob Grimm, 

Wilhelm Grimm) ১৮১২ ঘদঢ The Houshold Tales ৰ লবাটকবত লমাও-঱ংসৃ্কবঢ ঘঘমাৰ 
এও দঢুদ বতকন্ত ঈটন্মাবঘঢ ওটৰ৷  
 চদ ণফাটঘ অযা প্ৰওায ওবৰবঙম লব চাফমাদীৰ তটৰ আংটমেটঢা এআ থৰডৰ 
ঘঘমাৰ ঩যাধও অৰু কপীৰ ঄থযয়দ ল঑ও৷ লঢ঑ঁ অযা ওৰাৰ তটৰআ ধৰৱঢমী ধবমায়ঢ 
Folklore  যব্দটঝাটৱ ঄বঢ ওফ বতদৰ বপঢৰটঢ স্বীওৃবঢ অৰু ঄দুটফাতদ মাপ ওৰাৰ 
মকটঢ আংটমেঢ লমাও঱ংসৃ্কবঢ ঘঘমা ব঩স্তাবৰঢপাটৱ অক঩াব়ি঩লম থবৰটম৷ ধৃবণৱীৰ ব঩বপন্ন 
লতযঢ এআ যব্দটঝা গ্ৰলড ওৰা ল’ম অৰু বওঙুফাদ লতযঢ ঱াফাদয চাঢীয়ঢা঩াতী পাৱথাৰাৰ 
঱ংটবাচটদটৰ লমাও঱ংসৃ্কবঢ ঘঘমাৰ ঱ূত্ৰধাঢ ল’ম৷ বৰঘাটম এফ টৰঘটদ Folklore and 

Folklife গ্ৰন্থৰ লবাটকবত লমাও঱ংসৃ্কবঢ ঘঘমাৰ এও দঢুদ কবঢধণ বদথমাৰড ওবৰটম৷ এআ 
গ্ৰন্থঔদঢ বৰঘাটম এফ টৰঘটদ লমাও঱ংসৃ্কবঢ অৰু লমাওচীৱদও প্ৰথাদলও ঘাবৰঝা বতযঢ 
অটমাঘদা ওবৰটম – 

১/ Oral Literature 
২/ Social folk custom 
৩/ Material culture 
৪/ Folk Art 
টৰঘদৰ এআ গ্ৰন্থঔদৰ লেডীব঩পাচদৰ অঁঢ থবৰ ধৰৱঢমী ধবমায়ঢ লমাও঱ংসৃ্কবঢ 

ঘঘমাআ ব঩বপন্ন লতযঢ প্ৰঘাৰ অৰু প্ৰ঱াৰ মাপ ওবৰ঩লম থবৰটম৷ পাৰঢ঩রমটঢা লমাও঱ংসৃ্কবঢ 
ঘঘমাৰ ব঩রয়টঝা ঄দয লতযঢলও ঄মধ ঱ুওীয়া অবঙম৷ পাৰঢ঩রমঢ ধূ঩মটৰ ধৰা 
লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ ঱ফম঱ফূলৰ ঘঘমা লব হল অবঙম ঢাৰ প্ৰফাড লধাৱা বায়, প্ৰাঘীদ ওামটৰ ধৰা 
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পাৰঢঢ প্ৰস্তুঢ ধঞ্চঢন্ত্ৰ, ওণা঱বৰৎ঱াকৰ, ঩ৃলৎ ওণা, চাঢও অবত ব঩ঔযাঢ গ্ৰন্থৰূধৰ 
঱ংওমদ঱ফূলৰ ফাচঢ৷ ঢণাবধ প্ৰডামী঩দ্ধপাটৱ অৰু ব঩তযাময়ঢবদও লিত্ৰঢ লতযীয় 
ধবেঢ঱ওম লবটদ- ৰ঩ীদন্দ্ৰদাণ ঞাওুৰ, ছাটৱৰঘান্দ লফখাবদ অবতটয় ব঩টযর ঄ৱতাদ 
অক঩়িাআবঙম৷ পাৰঢ঩রমৰ ব঩বপন্ন অঞ্চবমও পারাঢ Folklore যব্দৰ ব঩ধৰীটঢ 
লমাও঱ংসৃ্কবঢ ঄বপথাটঝাও ঄বথও গ্ৰলড ওৰা লতঔা বায়৷ ঱াফবগ্ৰওপাটৱ লমাও঱ংসৃ্কবঢ এআ 
঱ংজ্ঞা অক঩়িা঩ ধাবৰ লব- লমাও঱ংসৃ্কবঢ হলটঙ ঱াফূবলও চীৱদ ঘবমা অৰু ফাদ঱ ঘবমাৰ 
঱াফবগ্ৰও ওৃবঢ৷ এটওাঔদ ঱ফাচৰ ঱াফূবলও চীৱটদ ববট঩াৰ ধৰম্পৰাও ফাবদ ঘটম ল঱য়া 
ঢণাওবণঢ ঄ঢযাথুবদও ঱াংসৃ্কবঢও প্ৰটঘিা অৰু অদুিাবদও প্ৰবযিডৰ ধৰা ফুি ঄ণ঩া 
স্বাথীদ ললাৱাৰ প্ৰৱডঢা ঄বথও৷ ধৰম্পৰাকঢ ব঩শ্বা঱-঄ব঩শ্বা঱, ঱াফাবচও ৰীবঢ-দীবঢ, ঈৎ঱ৱ-
঄দুিাদ অবতৰ ফাটচটৰ এআ লফৌবমওপাটৱ ধৃণও ঈধাতাদট঩াৰ প্ৰঘবমঢ হল ণাটও৷ ঱ফয়ৰ 
ব঩ৱঢমদঢ আট঩াৰ লওবঢয়া঩া ব঩ওবযঢ লয়, লওবঢয়া঩া মুপ্ত঑ লয়৷ ঄ঢীঢ অৰু ঩ঢমফাদৰ 
঱ফম঱ফূলও ঱াফবৰ হম এআ ঈধাতাদট঩াটৰ চীৱদ কবঢযীমঢা প্ৰওায ওৰাৰ মকটঢ 
঱ফবিকঢ ঱ফাচঔদও ঱াফূবলও স্বওীয় ধবৰঘয় প্ৰতাদ ওটৰ৷ এআ ঈধাতাদট঩াৰৰ ঱ফবিটয়আ 
লমাও঱ংসৃ্কবঢ। 
ল োকসংসৃ্কতিৰ উ঩োদোনসিূহৰ লেণীতিভোজন 

বৰঘাটম এফ টৰঘটদ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ বব ফূম ঘাবৰঝা লেডীব঩পাচদ ওবৰ হণ হকটঙ, 
ল঱আ লেডীব঩পাদটও ঩ঢমফাদলমটও লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ ব঩পাচদঢ অতযম বলঘাটধ গ্ৰলড ওৰা 
হলটঙ৷ এআ পাক঱ফূল ল’ম – 
লিৌতখক সোতহিয 

Rechard Dorson লয় লফৌবঔও ঱াবলঢযও দাফ বতটঙ Verbal Art or 

Expressive Literature ঄ণমাৎ ঩াবঘও ওমা ঩া লফৌবঔও ওমা৷  এআ ঩াবঘও ওমা হলটঙ 
ধৰম্পৰাকঢ ঈচ্ছাৰডৰ ওবণঢ ৰূধ৷ লমাওকীঢ, লমাওওণা, প্ৰ঩াত প্ৰ঩ঘদ, ঱াঁণৰ, ফন্ত্ৰ অবত 
এআ লেডীঢ ঄ন্তপুমি৷ এআ ওাবলদী, কীঢ঱ফূলৰ প্ৰঘাৰ অৰু প্ৰ঱াৰ ফুঔ ঩াকবৰ ধুৰুরাদুক্ৰটফ 
ঘবম ণাটও৷ আয়াঢ ৰঘওৰ ধবৰঘয় মুপ্ত হল ধটৰ৷ ঞাআটপটত, ঄ঞ্চমটপটত লফৌবঔও 
঱াবলঢয঱ফূলৰ বপন্নঢা অৰু হ঩বযিয হ঩ব঩থয লতবঔ঩লম লধাৱা বায়৷ ঈতালৰডস্বৰূটধ ঄঱ফীয়া 
লফৌবঔও ঱াবলঢয বাও লমাও঱াবলঢয ঩ুবম লওাৱা লয়, ঢাঢ লমাওওণা ঩ুবমটম ঱াথুওণা, 
বওং঩তবন্তফূমও ওাবলদী, অঞ্চবমও ঩ীৰৰ ঩ীৰত্ব঩যঞ্জও ওাবলদী ঱ম্ববমঢ ঄টদও ঱াথুওণা 
লধাৱা বায়৷ ল঱আতটৰ পাৰঢৰ ব঩বপন্ন ঄ঞ্চমঢ লবটদতটৰ ঱াঁণৰ, প্ৰ঩ঘদ, টাওৰ ঩ঘদ প্ৰঘবমঢ 
অটঙ, ধৃবণৱীৰ ঄দয লতযঢ ল঱য়া লঢটদতটৰ প্ৰঘবমঢ দল’঩঑ ধাটৰ৷  
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 টৰঘটদ লফৌবঔও ঱াবলঢযও ঩ুচা঩লম expressive literature ধবৰপারাটঝা঑ 
঩যৱলাৰ ওবৰবঙম৷ আয়াও দ঩ীদঘন্দ্ৰ যফমাআ দাফ বতটঙ ‘঄বপ঩যঞ্জও-঱াবলঢয’৷ লঢটঔঢৰ 
‘লমাও঱ংসৃ্কবঢ’ গ্ৰন্থঢ প্ৰওায ওবৰটঙ লব ফন্ত্ৰ, প্ৰাণমদা, লযাও প্ৰওায, ওাটন্দাদ, বঘজৰ-঩াঔৰ 
অবতটওা ঩াবঘও ওমাৰ বপঢৰঢ থবৰ঩ ধাবৰ৷ লমাওপারা (folk speech) িাদীয় অৰু 
অঞ্চবমও চঢুৱা ঞাঁটঘটৰ প্ৰপাবৱঢ ললাৱাৰ মটক মটক আ ফাদযপারাৰ ধৰা ঩হুধবৰফাটড 
ধৃণও ল’঩লম অৰম্ভ ওটৰ৷ বব দল঑ও, ঱াফবগ্ৰওপাটৱ এআ ঱ওটমাট঩াৰ লমাও঱াবলঢয ঩া 
঩াবঘও ওমাৰ বপঢৰুৱা৷  
লভৌতিক সংসৃ্কতি (Material Culture) 

টৰঘটদ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ বদ্বঢীয় লকাঝঢ Physical Folklife ও ঄ন্তপূমি ওবৰটঙ 
বাও লপৌবঢও ঱ংসৃ্কবঢ ঩া ঩স্তুকঢ ঱ংসৃ্কবঢ দাফ বত঩ ধাবৰ৷ লফৌবঔও ঱াবলঢযঢ লমাও঱ংসৃ্কবঢ 
েৱডীয় বতযৰ হ঱টঢ ফূমঢঃ চব়িঢ, বওন্তু লপৌবঢও ঱ংসৃ্কবঢঢ আ লমাওচীৱদৰ তৃযযফাদ 
বতয঱ফূলৰ হ঱টঢ চব়িঢ৷ অেয়ী লমাও঱ফাচঢ ধুৰুর-ফবলমাআ লওটদতটৰ খৰ ঱াটচ, 
ওাটধাৰ হঢয়াৰ ওটৰ, ঔাতয প্ৰস্তুঢ ওটৰ, ওৃবর ওফম ওটৰ, ফাঙ থটৰ, ওৃবর অৰু হতদবন্দদ 
চীৱদঢ প্ৰটয়াচদীয় ঱ঁচুবম বদফমাড ওটৰ, কৃল঱জ্জা ওটৰ, অঘ-঩া঩ অৰু ঩াঘদ-঩ঢমদ 
হঢয়াৰ অৰু বটচাআদ ওবৰ ময় আঢযাবত ঱ওটমাট঩াৰ বতয লপৌবঢও ঱ংসৃ্কবঢৰ ঄ন্তকমঢ  
লপৌবঢও ঱ংসৃ্কবঢও ধঁঘপাকঢ পাক ওবৰ঩ ধাবৰ– 

ও) লমাও ওমা (Folk Art) 
ঔ) লমাও বযি (Folk Crafts) 
ক) লমাও িাধবঢ ব঩তযা (Folk Architecture) 
খ) লমাও অপৰড (Folk Costume) 
গ) লমাও ৰেদ প্ৰডামী (Folk Cookery) 

 এআ ধাঁটঘাঝা পাক  স্বয়ং ঱মূ্পডম লমাও঱ংসৃ্কবঢও ঈধাতাটদটৰ ধবৰধূডম৷ ধৃবণৱীৰ 
঱ওটমা লমাও঱ফাচটঢ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ এআ ঱ফম঱ফূল লতঔা লধাৱা বায়৷ ঈতালৰডস্বৰূটধ 
঄঱ফীয়া লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ বপঢৰুৱা ঱াঁবঘধাঢঢ ঄ংবওঢ ললগুম লাআঢাটমটৰ ল঩াট টমাৱা 
বঘত্ৰওমা, ধৰম্পৰাকঢ অবলমটৰ ফুকা ওাটধাৰঢ ঄ওঁা বঘত্ৰ, ঱ত্ৰ, দাফখৰ, লকাঁ঱াআখৰ অবতৰ 
ওাঞৰ তুৱাৰ, ওাঞৰ ঔুঝা, ধুবণ লণাৱা ওাঞৰ ঞবক, ওাঞৰ যৰাআ আঢযাবতঢ ঄ঁওা বঘত্ৰওমা, 
ওুঁবলমাৰ ধঝৰ লমাওওমাৰ ওণা ও’঩ ধাবৰ৷ ল঱আতটৰ লীৰা অৰু ওুফাৰ ঱ওটম হঢয়াৰ 
ওৰা বদবতমি হযমীৰ ফাবঝৰ ঩াঘদ-঩ঢমদ, ধুঢমা, যৰাআ, ওফাৰ-ওঁলাৰ঱ওটম হঢয়াৰ ওৰা 
হ঩বযিযধূডম তা-ওঝাৰী, ওুঞাৰ, ওাঁলৰ ঩াঘদ-঩ঢমদ, ঩াঁল, ল঩ঢ, ওাঞ ওুঁবলমা অৰু লাঢীতাঁঢৰ 
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বযি অবত লমাওবযিৰ ঄ন্তকমঢ৷ ঄঱ফীয়া ফাদুলৰ কৃল বদফমাড ধদ্ধবঢটৰা ঱ুওীয়া হ঩বযিয 
অটঙ৷ আ লমাওিধবঢব঩তযাৰ বপঢৰুৱা৷ ল঩াৱা-ওঝাঢ ঄঱ফীয়া বযবধদীৰ স্বওীয় লকৌৰৱ 
অটঙ৷ ঄঱ফীয়া ধাঝ-ফুকাৰ ঱ুওীয়া ঘাটদবওবুি স্বৰূধ, ব঩হুৰ ব঩হুৱাদ, লকাঁ঱াআ খৰৰ 
কাটফাঘা, ঘাতৰ-লফটঔমা, বৰলা,লঘামা, ঘুৰীয়া, গুডা ওঝা লঘটমং, নুমাফ কাটফাঘা অবত বদচস্ব 
ফবলফাফবেঢ৷ লমাওৰেদ প্ৰডামী ঩ুবমটম ঄঱ফীয়া লমাও঱ফাচঢ ধৰম্পৰাকঢপাটৱ প্ৰঘবমঢ 
ঔাতযপযা঱ৰ চুবঢ঱ফূলৰ ওণাআ ও’঩ ধাবৰ৷ ‘ঔাৰ লঔাৱা ঄঱ফীয়া’ ঩ুবম ঄঱ফীয়া ফাদুলৰ 
঄পযা঱ৰ ওণা ঱ূঘায়৷ ওমবতম, ধঘমা, লওাটফাৰা, মাআ-মনা, ধাটমংৰ চুবঢ, বঢমবধঞা, 
বখমাবধঞালমটও ঱ওটমাট঩াৰ এআ ধবৰ঱ৰঢ ঄ন্তপূমি৷ এআতটৰ ধৃবণৱীৰ ঱ওটমা 
লমাও঱ফাচঢ বপন্ন বপন্ন হ঩বযিযৰ লপৌবঢও ঱ংসৃ্কবঢৰ ঱ফম লধাৱা বায়৷   
সোিোতজক ল োকপ্ৰথো িো ল োকোচোৰ 
 টৰঘটদ ঈটেঔ ওবৰটঙ লব লফৌবঔও ঱াবলঢয অৰু লপৌবঢও ঱ংসৃ্কবঢৰ ঱ংটবাক ল঱ঢুঁ 
বলঘাটধ বক্ৰয়াযীম ৰূধঢ বব ণাটও ঢাটও ঱াফাবচও লমাও প্ৰণা ঩া লমাওাঘাৰ (social folk 

custom) অঔযা বত঩ ধাবৰ৷ আয়াঢ ঩যবিকঢ লওৌযম অৰু বক্ৰয়া-ওমাধঢলও ঱ফূলৰ 
ধাৰস্পবৰও ঄ংযগ্ৰলডটৰ ঱াফাবচও বক্ৰয়াওমাধঢ ঄বথও গুৰুত্ব বতয়া লয়৷ ফাদৱৰ চীৱদ 
঩ৃত্তৰ মকঢ চব়িঢ বতয লবটদ – চন্ম, বযিা গ্ৰলড, ব঩঩াল, ফৃঢুযৰ মকঢ চব়িঢ লমাওাঘাৰ, 
ওৃবরটওবন্দৰও ৰীবঢ-দীবঢ আঢযাবত ঱ওটমাট঩াৰ এআ পাকঢ থৰা লয়৷ ৰাচহুৱালও ওৰা 
অদন্দ ঈধটপাক, ব঩টদাতদ, ফটদাৰঞ্জদ, ধবৰটৱযদ অবতঢ ঱ফূলীয়াপাটৱ লববঢয়া ঄ংযগ্ৰলড 
ওৰা লয় ল঱আ ঱ফূলীয়া ওাবমট঩াটৰআ ঈৎ঱ৱ-঄দুিাদৰ দাফ ধায়৷ এটদ ঈৎ঱ৱ ঄দুিাদট঩াৰ 
থফ¹য় অৰু থফমবদৰটধি ঈপয় ধৰম্পৰাৰ ঑ধৰঢ বপবত্ত ওবৰ ঘবম ণাটও৷  
঱াফাবচও লমাওপ্ৰণা ঩া লমাওাঘাৰও ঘাবৰঝা ঈধ-পাকঢ পাক ওবৰ঩ ধাবৰ – 

১) ঈৎ঱ৱ-঄দুিাদ 
২) ঄ৱ঱ৰ ব঩টদাতদ অৰু লঔম-লথফাবম 
৩) লমাও ঒রথ 
৪) লমাওথফম 
ঈৎ঱ৱ-঄দুিাদ঱ফূলও থফমীয় অৰু থফমবদৰটধি, ওৃবরবপবত্তও অৰু ঋঢুওামীদ 

অবত ব঩বপন্ন ঈধপাকঢ পাক ওবৰ অটমাঘদা ওবৰ঩ ধাবৰ৷ মকটঢ চীৱদ ঘক্ৰৰ মকঢ 
চব়িঢ ঄টদও ঄দুিাদ ঱ফাচঢ প্ৰঘবমঢ হল ণাটও৷ লঔমা-থূমা, ঄ৱ঱ৰৰ ঱ফয়ৰ 
লমাওচীৱদৰ ব঩টদাতদটঢা ব঩বপন্ন কীঢ-ধত, বক্ৰয়া-ওমাধ ধৰম্পৰাকঢপাটৱ ঘবম ণাটও৷ 
অবচৰ ব঩জ্ঞাদ বদপমৰ ঱ফয়টঢা ফাদুটল কঙ-঩দ, ধাঢ-মঢাৰ ফাচঢ ণওা ঒রবথ যবিও 
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ফাবদ অবলটঙ৷ ল঱টয় লমাও঒রথৰ গুৰুত্ব ফাদৱ ঱ফাচঢ লওাটদা বতটদ ওফা দাআ৷ ঄ৱটযয 
বাতু-ফন্ত্ৰ, ঐন্দ্ৰচাবমও ওফম-ওাে বওঙুফাদটওা লমাও঱ফাটচ প্ৰেয় বত অবলটঙ৷ ল঱আতটৰ ঩ৃি 
ধূচা, বযি ধূচা অবত লমাওথফম লমাও঱ফাচঢ ঩হুবুকৰ ধৰা প্ৰঘবমঢ হল অবলটঙ৷  
ল োক ঩তৰশ্লৱিয ক ো (Folk Performing Art) 

টৰঘটদ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ ঘঢুণম ঄ংকঢ ৰাবঔটঙ লমাও ধবৰটৱযয ওমাও৷ আয়াঢ 
঄ন্তপূমি হলটঙ ধৰম্পৰাকঢ ঱ংকীঢ, দৃঢয অৰু দাঝযও৷ এআ ওমাও অদুিাবদও ধবৰটৱযদ 
ওমা ঩ুবম঑ ঩ুচা঩ ধাবৰ৷ ঈতালৰডস্বৰূটধ ঱াথু এঝা লকাৱা ঩া কীঢ এঝা লকাৱা ওাবমও 
ধবৰটৱযদ ওমা ঩ুবম঩ ধাবৰ৷ বওন্তু ঱ফূলীয়ালও ঄ণ঩া এওওপাটৱ ল’লম঑ ঱মূ্পডম 
অদুরংবকও ঱াচ-লধাঘাও, লমাও঩াতযবন্ত্ৰ, লমাও঱ংকীঢ, ঄বপদয়ৰ ফাথযটফবত ওমাৰ 
যৃংঔমা঩দ্ধ অদুিাবদও ধবৰটৱযদ ল’লম ব঱ ল’঩ লমাও ধবৰটৱযয ওমা৷ 
 টৰঘটদ ঈটেঔ ওবৰটঙ লব এআ পাকটওআঝাটঢ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ ঱঩মাংকীদ বতয঱ফূল 
঄ন্তপূমি ললাৱা দাআ৷ আয়াৰ ধাঙটঢা অৰু ঩হু ওণা হৰ বায়, বাও লওাটদা ব঩পাক বলঘাটধ 
঱ুওীয়ালও অটমাঘদা ওবৰ঩লম ঱ফ঱যা লয়৷ ঱ংটওঢ পারা (gestures), লমাওপারা অবতৰ 
বদচা অঞ্চবমও, িাদীয় হ঩বযিয ণাটও৷ ঢণাবধ ঱াফবগ্ৰওপাটৱ টৰঘটদ ওবৰ লবাৱা ঈবেবঔঢ 
ঘাবৰঝা পাকঢ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ প্ৰায়ট঩াৰ বতয ঱াফবৰ লমাৱা হলটঙ৷ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ ঱ফম঱ফূটল 
঱ফাচ এটওাঔদও ঱ফৃদ্ধ ওবৰ ৰাটঔ, ঢাৰ আবঢ঩াঘও বতয঱ফূটল লমাও঱ফাচঔদও অদৰ 
অকঢ বযৰ ঈন্নঢ ওবৰ ৰঔাঢ ঱লায় ওটৰ অৰু ঱ফাচৰ ঱ত঱য঱ফূলৰ ফাচঢ ঐওয, 
঱ম্প্ৰীবঢ ঩চাআ ৰাটঔ৷  
ল োকসংসৃ্কতিৰ বিতিিয  

লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ প্ৰথাদ হ঩বযিয঱ফূল এটদথৰডৰ – 
ও) ওৃবরবপবত্তও লমাওচীৱদৰ প্ৰবঢব঩ম্ব প্ৰওায। 
ঔ) ঱ংলঢ ঩া লকািী঩দ্ধ ঱ফাচ চীৱদৰ ঄ংযীতাৰীত্ব। 
ক) স্মিাৰূধঢ ঱াথাৰড ৰাআচ ঩া লকািী঩দ্ধ ঱ফাচ।  
খ) ঘলা ফদৰ বদটপমচাম প্ৰওায। 
গ) ঄বমবঔঢ ঱াবলঢয ফূমঢঃ ফুঔ ধৰম্পৰাটৰ প্ৰঘবমঢ। 
গ) ঄দাফী ঱ফূলৰ ঱ৃচদ। 
ঘ) সৃ্ভবঢ অৰু শ্ৰুবঢবদপমৰঢাও প্ৰাথাদয। 
ঙ) হৃতয়ৰ ঢাবকতাঢ ঱ৃি স্বঢঃসূ্ফঢম ৰঘদা। 
চ) ঱ৰম অৰু ঄ওৃবত্ৰফ। 
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ছ) ঐবঢলযবদপমৰযীম। 
জ) ধবৰৱঢমদযীম অৰু কবঢ দফদীয়। 
লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ ঱ফম঱ফূল এঝা প্ৰচন্মৰ ধৰা ধৰৱঢমী প্ৰচন্মলম ঈত্তৰাবথওাৰ঱ূটত্ৰ 

প্ৰৱাবলঢ হল ঱ফাচ এটওাঔদও চীৱন্ত কবঢ বত ণওাঢ গুৰুত্বধূডম পূবফওা গ্ৰলড ওবৰ ণাটও। 
আ ফাদৱ ঱ফাচৰ ঄ঢীঢৰ হ঱টঢ ঩ঢমফাদৰ ঱ূঢাটামৰ অঁঢ ললৰাআ বা঩লম বদবতটয়। এও 
ওণাঢ ঱ফাচ এটওাঔদৰ প্ৰাডস্বাচ্ছন্দযও লমাও঱ংসৃ্কবঢটয় পামতটৰ থবৰ ৰাটঔ।  
উ঩সংহোৰ 

লমাও঱ংসৃ্কবঢ ঄ণমাৎ Folklore ৰ ব঩সৃ্তঢ ধবৰ঱টৰ ঱াফবৰ লমাৱা ঩াবঘও ওমা ঩া 
লফৌবঔও ঱াবলঢয, লপৌবঢও ঱ংসৃ্কবঢ, ঱াফাবচও লমাওপ্ৰণা অৰু লমাওাঘাৰ, লমাও ধবৰটৱযয 
ওমা অবত। এআট঩াৰৰ ঱ফবিটয়আ ল’ম Folklife ঩া লমাওচীৱদ৷ লমাওচীৱটদ 

ধৰম্পৰাকঢ ঱ংসৃ্কবঢ অৰু ঩াবঘও ওমাৰ ঱মূ্পডম বঘত্ৰঔবদ ৰূধায়ড ওটৰ৷ লমাওচীৱদৰ 
হতদবন্দদ চীৱদ ঩ুবমটমআ চীয়াআ ণওাৰ প্ৰটয়াচদঢ ব঩বপন্ন ওফমঢ ঩যস্ত চীৱদ৷ এআ হতদবন্দদ 
ওফম ঱ম্পাতটদ ঱াথাৰড চদঢাও চীৱদ অৰু চকঢ ঱ম্পটওম ব঩বপন্ন থৰডৰ ঄বপজ্ঞঢা 
প্ৰতাদ ওটৰ৷ ঱ৃবিযীম লমাওফটদ চীৱদৰ খাঢ-প্ৰবঢখাঢও গ্ৰলড ওবৰ ল঱আ ঄বপজ্ঞঢাবঔবদও 
঄দুওূম ধবৰটৱযঢ প্ৰওায ওটৰ৷ ল঱টয় লমাওচীৱদৰ মকঢ লমাও঱ংসৃ্কবঢ ঑ঢঃটপ্ৰাঢপাটৱ 
঱ংটবাবচঢ হল ধটৰ৷ ঈতালৰডস্বৰূটধ ঄঱ফীয়া লমাও঱ংসৃ্কবঢ অৰু লমাওচীৱদৰ ওণা ও’঩ 
ধাবৰ৷ মুআঢধৰীয়া ঄঱ফৰ ঱াৰুৱা ধম঱ুৱা ফাবঝ, ব঩স্তীডম ফুওবম ধণাৰ, মুআঢৰ ঄঱ংঔয 
ঈধদতৰ ধাৰ, ব঩বৰঔৰ ঙাঁ, ল঱ঈচীয়া ধালাৰৰ যাৰীৰ ফাচঢ ওটঝাৱা ঄঱ফৰ 
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লমাও঱ংসৃ্কবঢটয় ঩লদ ওবৰ ণাটও। আয়াৰ কটৱরডামি ঄থযয়টদ লমাও঱ংসৃ্কবঢৰ ঱তণমও 
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