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ফন্দিতা পুকনৰ ‘সেউজীয়া ধৰণী' উ঩নযােত প্রন্দতপন্দিত েমাজ-ফাস্তৱতা 
অৰু ন্দিশু-মনস্তান্দিক ন্দিি 

঄র্চনা সিফী 
঴঵কাৰী ঄ধ্যাপক, ঄঴মীয়া ববভাগ 

কুমাৰ ভাস্কৰ বমমা ঴ংসৃ্কত অৰু পুৰাতন ঄ধ্যয়ন ববশ্বববদ্যা঱য় 
Email: me.archanad@gmail.com  

েংন্দিপ্তোৰ 
ববিতা ফুকন ঴াম্প্রবতক ঄঴মীয়া ঴াব঵তযৰ এগৰাকী প্রবিতযলা ঴াব঵বতযক। 

পপচাগতভাবব ঄বভযন্তা ফুকন এবকধ্াবব ঔপনযাব঴ক, গল্পকাৰ, ঄নুবাদ্ক, প্রাববিক, বলশু 
঴াব঵বতযক; ঴ববমাপবৰ ববজ্ঞান অৰু কল্পববজ্ঞান বব঳য়ৰ এগৰাকী ববখযাত প঱বখকা। বলশু 
঴াব঵বতযক ব঵চাবপ বববল঳ খযাবত ঱াভ কৰা ফুকনৰ বলশু অৰু বকবলাৰৰ কাৰবে 
অগবব াৱা ঴াব঵তযৰাবজৰ মূ঱যায়েৰ প্রবয়াজনীয়তা ঄বত গভীৰ। বকয়বনা অবজৰ বলশু 
কাআল঱ৰ পদ্লৰ ভবৱ঳যত। বলশু ঴ক঱ক ননবতক অৰু মূ঱যববাধ্ৰ বলক্ষা বদ্ব পাবৰ, 
পচৌবদ্লৰ পবৰবৱল অৰু ঴াব঵তয ঄ধ্যয়বন। গবতবক বয ঴ক঱ প঱খবক বলশু ঴াব঵বতযক 
ব঵চাবপ অত্মপ্রকাল কবৰ কাম কবৰ অবছ, পতবন ঴াব঵তযৰ ঴বিক মূ঱যায়ে প঵াৱাব া ঄বত 
প্রবয়াজনীয়। 

ববিতা ফুকবন বলশু অৰু বকবলাৰৰ কাৰবে বতবনকুবৰবৰা ঄বধ্ক গ্রন্থ ৰচনা 
কবৰবছ। আয়াৰ বভতৰত উপনযা঴ৰ ঴ংখযা ঴বমাবধ্ক। ‘প঴উজীয়া-ধ্ৰেী' প঱বখকাৰ ঄নযতম 
জনবপ্রয় উপনযা঴। ২০১১ চনত এআ উপনযা঴খবন ঴াব঵তয ঄কাবেমী বঁ া ঱াভ কবৰবল঱ 
঴ক্ষম ঵য়। উপনযা঴খনত ঔপনযাব঴বক ঴মাজ বযস্তবতাৰ দৃ্বিবকাবেবৰ ভূবমস্খ঱ন, 
প্রাকৃবতক পগছ, বায়ু প্রদূ্঳ে, প্রকৃবতৰ প্রবত ঴বচতনতা, ক঱-কাৰখানাৰ পৰা বনগমত পধ্াঁৱা, 
বন ধ্বং঴ অবদ্ বদ্ল঴মূ঵ উত্থাপন কবৰ ঴মাজৰ দৃ্বি অক঳মে কবৰবছ। ঱গবত এবন 
বব঳য়঴মূ঵ৰ প্রবত বলশু বা বকবলাৰৰ কতমবয, দ্াবয়ত্ব অৰু ঴জাগতাৰ বদ্লত গুৰুত্ব 
অবৰাপ কবৰ দু্বয়া া বদ্লৰ ঴ুিৰ বাতমা ব঵ন কবৰবছ। 

গবৱ঳ো পত্রত এআ দু্বয়া া বদ্লৰ ঴ামঞ্চ঴যতা অৰু পবৰবৱল প্রদূ্঳ে ঴ম্পবকম 
মানু঵ৰ ঴বচতনতা, ঴ববমাপবর বলশু঴ক঱ৰ মাজত জাগ্রত প঵াৱা ঴বচতনতাৰ বদ্ল঴মূ঵বকা 
অগব ায় বনয়া ন঵বছ। ঴মূ্পেম গবব঳ো পদ্ধবতৰ মাবজবৰ অগব াআ বনয়া-পত্রখনত মুখয 
঴ম঱ ব঵চাবপ ঄নুভৱ পৰালৰ দ্বাৰা ঴ম্পাবদ্ত ‘ববিতা ফুকনৰ বনবমাবচত বলশু উপনযা঴' 
নামৰ গ্রন্থক গ্র঵ে কৰা ন঵বছ। 
েূর্ক িব্দঃ ববজ্ঞান, পবৰবৱল প্রদূ্঳ে, ধ্ৰেী, মনস্তত্ব, ননবতকতা। 

mailto:me.archanad@gmail.com


E-Āntarikī, Vol-I, Issue-1, March 2026 

41 
 

প্রস্তাৱনা 
঄নুবাদ্ক ব঵চাবপ ঴াব঵বতযক জীৱনৰ পাতবন পম঱া ববিতা ফুকবন (১৯৮৪) বলশু 

঴াব঵বতযক ব঵চাবপও খযাবত ঱াভ কবৰবছ। বববল঳লক ফুকবন বলশু-বকবলাৰৰ মানব঴ক, 
পবৌবদ্ধক ববকালৰ কাৰবে ভাব঱বখবন কাম কবৰ অব঵বছ। পতবনদ্বৰ অমাৰ বাস্তৱ 
঴মাজখনৰ বববভন্ন বদ্ল বলশু মনস্তত্বৰ ঱গত খাপ পখাৱালক পতবখবত ঴বমাবধ্ক গ্রন্থ ৰচনা 
কবৰবছ। বববল঳লক পবৰবৱল প্রদূ্঳ে অৰু ববজ্ঞান঴ম্মত দৃ্বিবকােবব঱াক বলশু ঴মাজক 
঄ৱগত কৰাবল঱ বলশু উপবযাগীবক ভা঱ ঴ংখযক গ্রন্থ ৰচনা কবৰবছ। তাৰ বভতৰত বলশু 
উপনযা঴ৰ ঴ংখযাআ ঴বমাবধ্ক। ববিতা ফুকনৰ বলশু-঴াব঵তযৰাবজৰ বভতৰত অবছ, ‘জুবম 
ৰীমা অৰু ব঴঵ঁত (১৯৮২) পৰ অৰম্ভ কবৰ ৩০ খন উপনযা঴, এখন ঴াধু্কিা পুবি (বববদ্লী 
঴াধু্কিা); ঄঴মৰ বুৰঞ্জীৰ চবৰত্র ‘জয়মতীক' পকন্দ্র কবৰ পতওঁ ৰচনা কৰা কবমক ঄঴মৰ 
বচত্র কিা, ম঵ান ববজ্ঞানীৰ নললৱকা঱, ককাৰ বজবম: বববভন্ন ভা঳াৰ পৰা ঄নুবদ্ত পুবি-঴াত 
পনজীয়া বনগবন পপাৱাব঱, যাদু্ৰ নগৰী, স্বাধ্ীনতাৰ এ া পি, ববশ্ব পবৰচয়, পজানবাআ, পৰুৱা, 
পমৌমাবখ অবদ্। আয়াৰ বভতৰত ‘঄঴মৰ বচত্র কিা', ‘ম঵ান ববজ্ঞানীৰ নললব কা঱', ‘ককাৰ 
বজবম' অবদ্ গ্রন্থ঴মূ঵ পৃবিবীৰ বববভন্ন ভা঳াল঱ ঄নুবদ্ত ন঵বছ। 

আবতমবধ্য পকাৱাআ ন঵বছ পয, বলশু ঴াব঵বতযক ব঵চাবপ ববিতা ফুকবন বহু ঴ংখযক 
উপনযা঴ ৰচনা কবৰবছ অৰু কবৰ অবছ। ববববধ্ বব঳য়ক বব঳য়বস্তু ব঵চাবপ ন঱ ৰচনা কৰা 
উপনযা঴঴মূব঵ ঄঴মীয়া বলশু ঴াব঵তযৰ জগতখন ঴মৃদ্ধ কবৰবছ। ববিতা ফুকবন ৰচনা কৰা 
উপনযা঴঴মূ঵ৰ এ া পকবন্দ্রয় চবৰত্র ন঵বছ ‘প঴ােব '। ‘প঴ােব ' বচবৰজত ফুকবন ভাব঱ ঴ংখযক 
উপনযা঴ বচনা কবৰবছ। ‘প঴ােব 'ৰ মাধ্যবমবৰ ফুকবন ঄঴মৰ গ্রাময অৰু নগৰীয়া দু্বয়াখন 
঴মাজৰ বচত্র খুব ঴ুিৰলক ঄ংকন কবৰবছ। প঴ােব ঵ঁতৰ ববপদ্, বমনুৰ ৰব  ঴খী, প঴ােব ৰ 
ৰব  কুকুৰ, ঴঵ায় অবদ্ ফুকবন ৰচনা কৰা ববজ্ঞান বব঳য়ক উপনযা঴। অন঵াবত প঴উজীয়া 
ধ্ৰেী (২০০৫) উপনযা঴ৰ বব঳য়বস্তু ন঵বছ পবৰবৱল ঴ম্পকমীয়। ঄ৱবলয ফুকবন ৰচনা কৰা 
প্রবতখন উপনযা঴ত বকবা ন঵য় বকবা প্রকাবৰ ববজ্ঞান অৰু পবৰবৱল ঴বচতনতাআ স্থান ঱াভ 
কবৰ অব঵বছ। 

গবৱ঳োৰ বাবব বনবমাবচত উপনযা঴ ‘প঴উজীয়া ধ্ৰেী' উপনযা঴ৰ বাবব ২০১১ চনত 
঴াব঵তয ঄কাবেমীৰ বলশু ঴াব঵তয পুৰস্কাৰ ঱াভ কবৰবল঱ ঴ক্ষম প঵াৱা উপনযা঴খন পৃবিবীৰ 
বববভন্ন ভা঳াল঱ ঄নুবদ্ত প঵াৱাৰ উপবৰও ‘পেআ঱ী' ন঱ ঄নুবদ্ত ন঵বছ। ফ঱স্বৰূবপ ঄঴মৰ 
বববভন্ন ঄ি ববদ্যা঱য়ৰ বলশুৰ মাজত উপনযা঴খবন জনবপ্রয়তা ঱াভ কবৰবল঱ ঴ক্ষম ন঵বছ। 
মনকবৰব঱গীয়া পয, অলাশুধ্ীয়ালক ঄঴মীয়া বলশু ঴াব঵তযৰ জগতখনত জবিত ন঵ ফুকবন 
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আবতমবধ্য বববভন্ন বঁ া-বা঵ন ঱াভ কবৰবছ। বনৰৱবিন্ন গবতবৰ বলশুৰ জগতখনল঱ ঄বৰ঵ো 
পযাবগাৱা, কাম কৰা এআজনা বলশু ঴াব঵বতযক ঄঴মৰ প্রবতজন মানু঵ৰ শ্ৰদ্ধা অৰু অদ্লমব 
পাত্র। 
গসৱষণা ঩ত্ৰৰ িিয অৰু উদ্দেিয 

঄঴মীয়া বলশু ঴াব঵তযত ঄নযতম স্থান দ্খ঱ কবৰবল঱ ঴ক্ষম প঵াৱা ববিতা 
ফুকবন ঄঴মীয়া বলশু ঴াব঵তয ববকালত, প্র঴াৰত, বভন্ন স্বাদ্ প্রদ্ান কৰাত বববল঳ভাবব 
঴ক্ষম ন঵বছ। বলশু বা বকবলাৰ ঴কব঱ ন঵বছ অমাৰ ঴মাজৰ, পদ্লৰ ভবৱ঳যত। ভবৱ঳যত 
পদ্লৰ বাব঴িাক অবম ঄বভভাবক ঴কব঱ ঴বিক মাগম দ্লমন কবৰাৱাবতা প্রধ্ান কতমবয। এআ 
কতমবযক ববিতা ফুকবন ঄বত ঴ততা বা ঴বচতনতাবৰ পা঱ন কবৰ অব঵বছ। এআবক্ষত্রত 
মন কবৰব঱গীয়া পয, ববিতা ফুকবন ঴ামাবজক বববভন্ন বদ্লক পতবখতৰ বলশু ঴াব঵তযৰ 
বব঳য়বস্তু কৰাৰ ঱বগ ঱বগ ববজ্ঞান অৰু পবৰবৱলক বব঳য়বস্তু ব঵চাবপ বহুখন উপনযা঴ 
ৰচনা কবৰবছ। আয়াৰ পযাবগবদ্ বলশু঴ক঱ক ববজ্ঞানৰ বববভন্ন বদ্লৰ ঄গ্রগবত ঴ম্পবকম জ্ঞাত 
কৰাৰ উপবৰও পবৰবৱল ঴বচতনতাৰ জ্ঞাবনা প্রদ্ান কবৰবছ। ঄঴ম প্রাকৃবতক প঴ৌিযমযবৰ 
ভৰপূৰ িাআ ঵'প঱ও বনাঞ্চ঱ ধ্বং঴ অৰু নগৰবকবন্দ্রক ঴ভযতাআ প্রাকৃবতক জগতল঱ বববভন্ন 
ববপদ্ মাবত অবনবছ। ফ঱ত মানু঵ৰ ঱গবত ঄নযানয জীৱ-জন্তু ঴মূ঵বৰা জীবন বনবমা঵ 
দু্ববম঳঵ ন঵ পবৰবছ। গবতবক বলশু঴ক঱ক এআ বদ্লৰ ববলদ্ জ্ঞান বদ্য়াৰ উবেলয ফুকনৰ 
ববজ্ঞান বভবিক উপনযা঴঴মূ঵ত বনব঵ত ন঵ অবছ। 

বনবমাবচত উপনযা঴ ‘প঴উজীয়া ধ্ৰেী' ৰ মাবজবৰ এবন বদ্ল প্রবতফব঱ত ন঵বছ। 
নগৰ। আৰ ু গ্রাময ঩ৰৰৱেশত কাৰহনীভাগ আগবঢ়াই ৰন মখু্য চৰৰত্ৰ সসাণটিৰ 
সযাৱগৰি ৰশশুসকলক আমাৰ সচৌ঩াশৰ ঩ৰৰৱেশ সম্পৱকে  ৰবশি ্ান ৰিৱছ আৰ ু
সজাগতাৰ সৃৰি কৰৰৱছ। গৰতৱক। সাম্প্রৰতক সময়ৰ বাস্তেসন্মত ঘটনাৱটাক 
ৰশশু উ঩ৱযাগীৱক উ঩নযাৰসকাই সকৱনিৱৰ আগবঢ়াই ৰনৱছ, বব঳য়বস্তু বকমান 
বাস্তৱ঴ন্মত ন঵বছ, বলশু মনস্তত্বত পকবন প্রভাৱ পপ঱াআবছ এআ বদ্লবকআ া পদ্ধবতমূ঱ক 
ভাবব অগব াআ ন঱ পযাৱাব াববআ গবব঳ো পত্রৰ ঱ক্ষয অৰু উবেলয। 
গসৱষণা ঩ত্ৰৰ েমি 

গবব঳ো পত্রখন মুখয অৰু পগৌে দু্বয়া া ঴ম঱ক পকন্দ্র কবৰবয়আ অগব াআ বনয়া 
ন঵বছ। মুখয ঴ম঱ ব঵চাবপ ঄নুভৱ পৰালবৰ ঴ম্পাদ্না কৰা ‘ববিতা ফুকনৰ বনবমাবচত বলশু 
উপনযা঴' গ্রন্থখনৰ বভতৰুৱা ‘প঴উজীয়া ধ্ৰেী' উপনযা঴খন প঱াৱা ন঵বছ। অন঵াবত ঴মাজ 
বাস্তৱতা বা বলশু মনস্তত্বৰ বদ্ল বববে঳েৰ বাবব বকছু পগৌে ঴ম঱ক গ্র঵ে কৰা ন঵বছ যবদ্ও 
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‘বনজা দৃ্বিভংগী' গবব঳ো পত্র অব঱াচনাৰ মুখয ঴ম঱। বকয়বনা এবতয়াল঱বক ববিতা 
ফুকনৰ বলশু উপনযা঴ৰ বযমানবখবন অব঱াচনা ঵'ব ঱াবগবছ঱ প঴য়া ঄বত তাকৰ। গবতবক 
বনজস্ব দৃ্বিভংগীবয় গবব঳ো। পত্রৰ মুখয ঴ম঱। 
গসৱষণা ঩ত্ৰৰ েীমাফদ্ধতা 

গবৱ঳ো পত্রৰ ঴ীমাবদ্ধতা এআবখবনবত পয, ফুকনৰ ঴মগ্র বলশু ঴াব঵তযৰ বভতৰত 
মাত্র এখন উপনযা঴ক অব঱াচনাৰ বভতৰুৱা কৰা ন঵বছ। বকয়বনা ফুকনৰ ‘প঴উজীয়া ধ্ৰেী' 
঴মগ্র উপনযা঴ৰ বভতৰত এখন উবেখবযাগয উপনযা঴। ঱গবত পবৰববল প্রদূ্঳েৰ দ্বৰ 
বাস্তৱ ঴মাজৰ বব঳য়বস্তু এ াক বলশু উপবযাগীবক ঴জাওবত ফুকবন বক ধ্ৰবে 
অগবাব ব঱ তাক পচাৱাৰ প্রয়া঴বত বব঳য়বস্তুৰ ঴ীমা বনধ্মাববত ঵'঱। 
েমাজ-ফাস্তৱতাৰ-ধাৰণা 

঴াব঵তযত বাস্তৱবাদ্ৰ ধ্াৰো ঴ময়, প঱খক বা বভন্ন মতাদ্লম ঄নু঴বৰ পবব঱গ 
পবব঱গ। ঴াব঵তয ন঵বছ ঴মাজৰ দ্াবপাে অৰু জীৱনৰ অব঱াচনা। গবতবক যুগধ্বমমতা আয়াৰ 
঄বববিদ্য ঄ংগ। প্রবতযক ঴াব঵তয কমমবতআ ঴ম঴ামবয়ক বাস্তববক যুগৰ বচত্র প্রবতফব঱ত 
঵য়। প্রববাদ্ৰ ক্লাবছবক঱ বাবিানৰ পৰা মুক্ত ন঵ পৰামাবট ক ঴াব঵তযআ কল্পনাবব঱া঴ত উব  
ফুৰাৰ ববপৰীবত ঴াব঵তযত ঴ৃবি প঵াৱা ধ্াৰোব া ন঵বছ বাস্তববাদ্ বা বববয়ব঱জম। 
বাস্তৱবাদ্ৰ ধ্াৰোত বযব া পদ্খা নগবছ, ব঴ব঵ ঴তয অৰু প঴য়াআ ঴াব঵তযত প্রবতফব঱ত 
কৰাব াবৱআ বাস্তববাদ্ী ঴াব঵তযৰ ধ্মম। মানব জীবন অৰু ঄বভজ্ঞতাৰ যিাযি প্রবতফ঱ন 
ঘব াৱাব া বাস্তববাদ্ী ঴াব঵তযৰ মূ঱ অধ্াৰ। ঴াধ্াৰেভাবব কবল঱ ঵'প঱ নদ্নবিন বা 
প্রাতযাব঵ক জীৱনত অবম ঴মাজখন বয ৰূপত পদ্খা পাঁও, প঴আ ৰূপত এবকা ঵ীন-পেব  
নঘ ালক ঴াব঵তযত প্রকাল পপাৱাব াবরআ, বাস্তববাদ্। 

এবনদ্বৰ ঴াব঵তযত বাস্তৱবাদ্ৰ এক অবিা঱ন প্রিমবত গ  ন঱বছ঱ উনববংল 
লবতকাৰ মাজভাগত ফ্রান্সত। বপছল঱ এআ অবিা঱বন ঴কব঱া পদ্লৰ ঴াব঵তযল঱ ববয়বপ 
পবৰ। দ্ৰাচ঱বত ১৮৫৭ খ্রীিাব্দত পফ্রন্সৰ ঔপনযাব঴ক পচম্পফুবৰ (Champfleury) পয় ‘঱া-
বববয়ব঱জম' (Le Realisme) নামৰ এখন আস্তা঵াব প্রকাল কবৰ। ৰমনযাব঴কতাবাদ্ী঴ক঱ৰ 
঴ীমা঵ীন স্বাধ্ীনতাৰ ববপবক্ষ বাস্তববাবদ্ অন্তবৰক ববশ্বা঴বযাগযতাৰ ওপৰত গুৰুত্ব বদ্বয়। 
এআ মতবাদ্ৰ ঴মিমক ঴কব঱ বব঳য়ৰ শুদ্ধ বচত্রেৰ ওপৰত অৰু ঴মাজতাবিক ঄ন্তদৃ্বিৰ 
ওপৰবতা ঴বমাবধ্ক গুরুত্ব বদ্বয়। পতওঁ বব঱াবক ভাবব পয প঱খকৰ কল্পনা বাস্তব জীবন 
বনভমৰ ন঵'প঱ পতবন কল্পনাআ জীৱনৰ প্রবতৰূপব া ফু াআ তুব঱ব পনাৱাবৰআ, প্রকৃত জীৱনৰ 
঄ন্তৰ অৰু বাব঵ৰ পকাবনাব াবর প্রবতবনবধ্ত্ব কবৰব পনাৱাবৰ। 
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এবনদ্বৰ উনববংল লবতকাৰ মাজভাগৰ পৰাআ ঴াব঵তযৰ বাস্তৱবাদ্ী ধ্াৰোআ এব  
অবিা঱ন ৰূবপ গ  ন঱ ঴মগ্র পদ্লৰ ঴াব঵তযল঱ ববয়বপ পবৰ। প঴বয় কব পাবৰ বাস্তৱবাদ্ 
এব  ঴াব঵বতযক ধ্াৰা। মানৱৰ ঴঵জাত জ্ঞান লবক্তবৰ পবববরলক বুবজব পৰা অৰু ঄ধ্যয়ন 
কবৰব পৰা বিয়াবকআ বাস্তৱবাদ্ৰ ঴ংজ্ঞা বদ্ব পাবৰ। আ অদ্লমবাদ্ৰ ববপৰীত। তিযৰ 
পকাবনা ববকৃবত নঘব াৱালক ঴াব঵তযত উপস্থাপন কৰাব াবৱআ ন঵বছ ঴াব঵তযত বাস্তববাদ্। 
আবয় পািকক কাল্পবনক জগতৰ পৰা অঁতৰাআ অবন বাস্তৱ জীৱনৰ প ভূবমল঱ ন঱ অব঵ 
অৰু বচন্তাৰ উবেক ঘ ায়। গবতবক ঴মাজবাস্তৱতা বুব঱ব঱ পকাবনা এ া ঴াব঵তয কমমৰ 
মাবজবৰ ঴ম঴ামবয়ক ঴মাজখনৰ যিাযি ৰূপ প্রবতফব঱ত প঵াৱা কিাব াবক ঴ূবচত কবৰ। 
এআবখবনবত মনকবৰব঱গীয়া পয ঴াব঵তযত বাস্তববাদ্ৰ মূতম প্রকাল ঘ াব পৰা প্রধ্ান অব঵঱া 
ন঵বছ উপনযা঴। উপনযা঴ ন঵বছ মানু঵ৰ বাস্তব জীৱনৰ ক঱াত্মক ৰূপ। উপনযা঴ৰ ব঵঱ 
পবৰ঴ৰত ঴মাজবযস্তৱতাৰ বদ্ল঴মূ঵ বযমান ব঵঱ ৰূপত উপস্থাপন কবৰব পাবৰ, ঴াব঵তযৰ 
঄নয লাখাত আয়াৰ ঴ুববধ্া কম। গবব঳ো পত্রৰ অব঱াচয বব঳য় উপনযা঴। 

঄঴মীয়া উপনযা঴ ঴াব঵তযৰ পক্ষত্রত বীো বৰুৱাৰ ‘জীবনৰ বা ত' ৰ পৰা 
দ্ৰাচ঱বত বাস্তৱবাদ্ী উপনযা঴ৰ ধ্াৰা অৰম্ভ প঵াৱা বুব঱ ক'ব পাবৰ। পৰম্পৰাগত ধ্াৰাত 
িাবকও উপনযা঴খবন মানৱ ঴মাজৰ বয ঄বমাঘ ঴তযক উদ্ঘা ন কবৰব঱ প঴য়া 
মনকবৰব঱গীয়া। এআ প্র঴ংগত ঵ীবৰন পগা঵াঁআবয় আবতমবধ্য বব঳দ্ অব঱াচনা অগব াআবছ। 
এআদ্বৰ ঄঴মীয়া উপনযা঴ ঴াব঵তযল঱ বাস্তববাদ্ী ধ্াৰা প঴ামাআ অব঵ ঴ম্প্রবতক ঴ময়ত আ 
বহু঱ ৰূপ ধ্াৰে কবৰবছ। 

পতবনদ্বৰ বলশু ঴াব঵তযৰ পক্ষত্রখন ববচাৰ কবৰব঱ও পদ্খা যায় পয, ঴াধু্কিা, 
ৰূপকিাৰ ববপৰীবত বযবখবন বাস্তুৰ ঘ না ঴ম্বব঱ত কাব঵নী, তাৰ প্রধ্ান বভবি ও ন঵বছ 
঴মাজ বাস্তবতা। এবকদ্বৰ বলশু উপনযা঴ ঴মূ঵ৰ মূ঱ বভবি ন঵বছ বাস্তববাদ্। আয়াত বাস্তব 
঴মাজখনৰ ঘ না ঴মূ঵ক বলশুৰ ঴ব঱ মনৰ ঱গত খাপ পখাৱালক উপস্থাপন কৰা ঵য়। 

বলশুৰ মন-মগজু ঄঵ৰ঵ পকৌতূ঵ব঱বৰ পবৰপূেম ন঵ িাবক। পতওঁব঱াবক ঴মাজৰ 
প্রবতব া বদ্লবত। ক'ত। বকয়। পকবনলক। আতযাবদ্ প্রশ্ন অক অশ্বাযমযববাধ্ দৃ্বি কব য়াআ 
ফুবব। বলশুৰ এবন মনববাৰত বাস্তৱৰ পকবনা এ া বদ্ল ঴ম্পবকম ঴বিক ভাবব পি বনবদ্মলনা 
বদ্ব পৰা বব঳য়বস্তু ঴ম্বব঱ত ৰচনাআ বাস্তৱ বলশু ঴াব঵তয ঵'ব। এবনদ্বৰ বাস্তৱৰ যিাযি 
জ্ঞান প্রদ্ানৰ অব঵মবব বহুজন বলশু ঴াব঵বতযবক উপবযাগী বলশু ঴াব঵তয ৰচনা কবৰ 
অব঵বছ। আয়াৰ বভতৰত ভবরন্দ্রনাি লআকীয়া, গগন চন্দ্র ঄বধ্কাৰী, ৰিীন্দ্রনাি পগাস্বামী, 
঄বচন পমামাআবদ্উ, দ্ীবনল পগাস্বামী, ববিতা ফুকন, বদ্গন্ত ওজা আতযাবদ্ৰ নাম ঱'ব পাবৰ। 
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ববিতা ফুকবন বলশু-বকবলাৰ উপবযাগীবক ভাব঱঴ংখযক বলশু ঴াব঵তয ৰচনা কবৰবছ। তাৰ 
বভতৰত পতবখতৰ ববজ্ঞান অৰু পবৰবৱল-঴বচতনতাৰ বব঳য়বস্তু ঴ম্বব঱ত উপনযা঴঴মূ঵ৰ 
এক বববল঳ ঴মাদ্ৰ অবছ। অব঱াচয ‘প঴উজীয়া ধ্ৰেী' উপনযা঴ৰ বব঳য়বস্তু পবৰববল 
প্রদূ্঳ে অৰু পবৰবৱল ঴বচতনতা। 

঴বম্প্রবতক ঴ময়ত পবৰববল প্রদূ্঳বে ঴মগ্র পদ্ল চাবন ধ্বৰবছ। এআ বদ্লব াৰ প্রবত 
পদ্লৰ বাব঴িা ঴ক঱ৰ ঴বচতনতাৰ ঄ভাৱ। ঄দূ্ৰ ভবব঳যবত অমাৰ নতুন প্রজন্মৰ ঵াতত 
অবম ঄বত কদ্যমতাবৰ পবৰপূেম এখন পদ্ল এবৰ যাব ঱াবগব। ঴ময়ৰ ঴বচতনতাবব যবদ্ 
পবৰববল প্রদূ্঳েৰ মূ঱ পকবৰাে ঴মূ঵ অবম ফব঵য়াআ নাচাঁও বা আয়াক প্রবতবৰাধ্ কৰাৰ 
উপায় ঴ম্পবকম, জ্ঞাত ন঵ও বা ঴বচতন ন঵ও; পতবন঵'প঱ প্রবতযক ঄বভভৱক অমাৰ 
঴ন্তানৰ ভবৱ঳যতৰ বাবব দ্ায়ী ঵'ব। গবতবক পদ্লৰ নাগবৰক ব঵চাবপ অমাৰ পবৰবৱলৰ 
ওপৰত ঴বচতনতাৰ ভাব জাগ্রত ঵'ব ঱াবগব অৰু বলশু-বকবলাৰ ঴ক঱ক এআ বদ্ল঴মূ঵ 
ভা঱দ্বৰ বুজাব ঱াবগব। কাৰে কুম঱ীয়া বাঁ঵ক পযবনদ্বৰ ভাঁজ বদ্ব পাবৰ, বলশু মনবকা 
পতবনদ্বৰ ভাজ বদ্ব পাবৰ। অবজৰ বলশু কাআল঱ পদ্লৰ ভবব঳যত। ঴ৰ঱ মনা বলশু঴ক঱ক 
পবৰবৱল ঴বচতনতাৰ ঴বিক বদ্ল঴মূ঵ বুজাব পাবৰব঱ বা ঄বভভাৱক ঴ক঱ বনবজ ঴বচতন 
঵'প঱, এআ ঴ম঴যা অমাৰ পদ্লৰ পৰা অঁতবৰব অৰু এখন প্রদূ্঳ে মুক্ত পদ্ল অবম অমাৰ 
উিৰ পুৰু঳ক বদ্ব পাবৰম। এবন এব  ঴ুিৰ বাতমা ন঱ ববিতা ফুকবন ‘প঴উজীয়া ধ্ৰেী' 
উপনযা঴ৰ বব঳য়বস্তু বনবমাচন কাবৰবছ। 

গবতবক অব঱াচয উপনযা঴ৰ বব঳য়বস্তু বাস্তব঴ম্মত। বাস্তব঴ম্মত এআ বব঳য়বস্তুক 
বলশু মনৰ উপবযাগীবক ফুকবন পকবনদ্বৰ ৰচনা কবৰব঱, তাক ফব঵য়াআ চাবল঱ যাঁওবত 
জনাৰ অৱলযক ঵য় বলশু মনস্তত্বৰ কিা। 
ন্দিশু মনস্তত্ব অৰু ন্দিশু োন্দিতয 

঴াধ্াৰেবত বলশু মনৰ কবচ-঄বভৰুবচ ঄নু঴বৰ বলশু ঴াব঵তয ৰচনা কৰাব া ঄বত 
কবিন কাম। এআবক্ষত্রত বলশু ঴াব঵বতযক এজবন এ া বব঳য়ৰ বাতমা পপ্রৰে কৰাৰ ঱গবত 
বলশুৰ মবনাৰঞ্জনৰ প্রবতও গুৰুত্ব বদ্ব ঱গা ঵য় অৰু বলশুৰ ঴ুষ্ঠ মানব঴ক ববকালৰ 
বদ্লব াও গুৰুত্ব ঴঵কাবৰ ঱'ব঱গীয়া ঵য়। বলশুৰ মবনাজগতৰ ঴বিক জ্ঞান বা উপ঱বিক 
গুৰুত্ব বনবদ্ব঱ পকবতয়াবা বলশু ঴াব঵বতযকজন বযিম ঵'ব ঱গাও ঵য়। প঴বয় বলশুক 
মানব঴কভাবব ঴ুস্থ-঴ব঱ কবৰ পতা঱া তিা বলশুৰ বযবক্তত্ব অক঳মেীয় কবৰ পতা঱াৰ পক্ষত্রত 
বলশু-঴াব঵তযৰ গুৰুত্ব ঄পবৰ঴ীম। বলশু-঴াব঵তযআ বলশুৰ মানব঴ক জগতৰ ববকালৰ ঱গবত 
বলশুৰ মাজত ঴বন্নববি ন঵ িকা ঴জ গুোৱ঱ীৰ উৎক঳ম অৰু ববকাল ঴াধ্ন কবৰব পাবৰ। 
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প঴বয় বলশুৰ লাৰীবৰক ববকালৰ ঱বগ ঱বগ মানব঴ক ববকালৰ বদ্লব া ঴মাবন গুৰুত্বপূেম। 
঄িমাৎ বলশুৰ ঴বিক মানব঴ক ববকালৰ ধ্াৰোব াবৱআ ঵'঱ বলশু মনস্তত্ব বা বলশু 
মবনাববজ্ঞান। এজন বলশু স্বাভাববকবত পকৌতূ঵঱ প্রবে, ঄নুকৰেবপ্রয়। মবনাগত এআ দু্বয়া া 
বদ্লত প্রভাব ববস্তাৰ কবৰ জন্মগত বা পাব঱ত প঵াৱা পবৰবৱবল। গবতবক এব  ঴ুবস্থব 
পবরবববল বলশুমনস্তত্বত গুৰুত্বপূেম ভূবমকা পা঱ন কবৰ। 

এজন বলশু-঴াব঵বতযক বলশুৰ এবন অ াআববাৰ বদ্লৰ প্রবত ঴বচতন ঵'ব ঱াবগব। 
পতবখবত ৰচনা কৰা বনবদ্মি ঴াব঵তযআ বলশুৰ পকৌতু঵঱ যবিাপযুক্তভাবব বনবৃি কবৰব পাবৰব 
঱াবগব। ঄নুকৰে বপ্রয় বলশুবব যাবত ভু঱ পবৰববলত ভু঱ কিা বনবলবক তাৰ প্রবতও 
প঱খকজন ঴বচি ঵'ব ঱াবগব। পতবখবত পতবখতৰ ঴াব঵তযৰ মাজল঱ পকাবনা বব঳য়ৰ ভু঱ 
তিয অবনব পনাৱাবৰব। নীবত অদ্লমবব বলশু঴ক঱ক জ্ঞান বদ্ব ঱াবগব। বযব঵তু বলশু 
এজনৰ ভা঱-পবয়া বা ভু঱-শুদ্ধ ববচাৰৰ জ্ঞান নািাবক, গবতবক ঴াব঵বতযকজবন প঴আ বদ্লৰ 
প্রবতও ঴জাগ ঵'ব ঱াবগব। 

পতবনদ্বৰ বলশুৰ বয়঴ৰ প্রবতও বলশু ঴াব঵বতযকজন ঴বচিা ঵'ব ঱াবগব। কাৰে 
বতবন-চাবৰ বা পাঁচ-঴াত বা অি-বাৰ বছৰীয়া বলশুৰ পবাধ্গমযতা পবব঱গ পবব঱গ ঵'ব। 
গবতবক বয়঴ ঄নু঴বৰ বলশু঴াব঵তযৰ বব঳য়বস্তু, পবৰ঴ৰ, বাতমা অবদ্ গ্র঵েবযাগয ঵'ব 
঱াবগব। তাৰ ঱বগ ঱বগ বলশু ঴াব঵তযকজন ভা঳া প্রবয়াগৰ বদ্লব াৰ প্রবতও ঴জাগ ঵'ব 
঱াবগব। অক঳মেীয়, ঴঵জ-঴ব঱তাৰ মাবজবৰ বলশু-঴াব঵তযৰ ভা঳া অগবাব ব ঱াবগব। 
বববল঳লক বলশু ঴াব঵তযৰ ভা঳াৰ শুদ্ধতা এব  ঄বত গুৰুত্বপূেম বদ্ল। গবতবক বলশু মনস্তত্বৰ 
এবনববাৰ বদ্লৰ প্রবত ঴াব঵বতযকজন ঴বচি ঵'প঱ এখন বলশু ঴াব঵তয উপযুক্ত বলশু ঴াব঵তয 
ব঵চাবপ স্বীকৃত ঵য়। 
মূি ন্দফষয়ৰ অদ্দিার্না 

গবব঳ো পত্রৰ মূ঱ অব঱াচয বব঳য় ন঵বছ ববিতা ফুকনৰ ‘প঴উজীয়া ধ্ৰেী' নামৰ 
বলশু উপনযা঴। উপনযা঴খনৰ বব঳য়বস্তু ঵'঱ পবৰববল ববজ্ঞান। উপনযা঴ৰ কাব঵নী নগৰীয়া 
অৰু গাঁৱ঱ীয়া দু্বয়া া পবৰববলৰ মাবজবৰ অগবাব বছ। উপনযা঴খনৰ পকন্দ্রীয় চবৰত্র 
‘প঴াপব '। ২০০৫ চনৰ বেবচম্বৰত প্রকাল প঵াৱা উপনযা঴খনৰ ভূবমকাত এবনদ্বৰ ব঱বখবছ- 
ম঵াববশ্ব এক ববনিীয়া ঴ৃবি। আয়াৰ প্রবতব া ঴ম্পদ্ স্ব স্ব গুে গবৰমাবৰ পপ্রাজ্জ্ব঱। বকন্তু 
বতমমানত জ঱, স্থ঱ অৰু মভঃ ঴কব঱াবত এক ভয়াব঵ পবৰবতমবন পদ্খা বদ্বছ। এআ 
পবৰৱতমন ঵'঱ পবৰবৱবলক প্রদূ্঳েৰ ঴ম঴যা। ঩ৃৰথবীৰ বৰধে ত জনসংখ্যা আৰ ুএচাম 
সলাকৰ প্ৰকৃৰতৰ ও঩ৰত সিৌবাক্সাই মৱনাৱমাহা ৰবশ্বখ্ৰনত অহৰহ আঘাত হনাৰ 
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সচিা চলাই থকাৱটা সবে জন ৰবৰিত কথা। …ভূবমস্খ঱ন, প্রাকৃবতক পগছ, ক঱-
কাৰখানাৰ পৰা বনগমত পধ্াঁৱা, কনৰ ধ্বং঴ ঴াধ্ন অবদ্ব পৰা উদূ্ভত কুফ঱ৰ পৰা 
জন঴াধ্াৰেক মুক্ত কৰাৰ কাৰবে ঴মস্ত পৃবিবী জুবৰ ববজ্ঞানী, পবৰববল ববজ্ঞানী, বচন্তাববদ্ 
অক কবব ঴াব঵বতযক ঴ক঱ উবি পবৰ ঱াবগবছ।' এবকআ ঴বচতনতাবৰ ববিতা ফুকবনও 
উপনযা঴খনৰ বব঳য়বস্তু পবৰবৱল ঴বচতনতা ববজ্ঞান঴ম্মত ভাবব অগব াআ বনবছ। 

উপনযা঴খনত মাচম মা঵ৰ গুৱা঵া ী ম঵ানগৰীৰ গৰম অৰু ধূ্ব঱ৰ প্র঴ংগবৰ 
কাব঵নী অৰম্ভ ন঵বছ। তাৰ ঱বগ ঱বগ উন্নত গাঁও ‘঴ুিৰপুৰৰ' প্র঴ংগবৰ পবৰববলৰ বদ্লব া 
প঴ামাআ অব঵বছ। উপনযা঴খনত ‘প঴ােব ' চ঵ৰৰ সু্ক঱ৰ ছাত্র অৰু ‘পপা঵ৰ' ঴ুিৰপুৰ গাঁওৰ 
সু্ক঱ৰ ছাত্র। চ঵ৰৰ সু্ক঱ৰৰ উদ্ং পচৌ঵দ্ৰ বেমনা অৰু গাঁওৰ সু্ক঱ৰ গছ-গছবনবৰ পবৰপূেম 
পচৌ঵দ্ৰ বেমনাবৰ পবৰবৱল প্রদূ্঳ে অৰু পবৰবৱল ঴বচতনৰ প্র঴ংগক উপস্থাপন কবৰ চ঵ৰৰ 
পবৰববল দূ্ব঳ত প঵াৱাৰ প্রধ্ান বদ্ল ঴মূ঵ৰ কিা কাব঵নীৰ মাজল঱ ন঱ অব঵বছ। 
উপনযা঴খনত প঴ােব , প঴ােব ন মাক-পদ্উতাকৰ কবিাপকিবনবৰ কাব঵নীবয় গবত ন঱বছ। 
প঴ােব ৰ মনত জাগ্রত প঵াৱা পবৰবৱল ঴ম্পকমীয় ঄ব঱খ প্রশ্নৰ উিৰ প঴ােব ৰ মাক-
পদ্উতাবক বদ্বছ। 

বলশুৰ মবনাজগতৰ প্রবত প্রখৰ দৃ্বি ৰখা ফুকবন উপনযা঴ত প঴ােব ৰ পদ্উতাকৰ 
পযাবগবদ্ পবৰববল বক? অৰু পবৰববল প্রদূ্঳ে বক এবনদ্বৰ বুজাআবছ “এৰা মআ পতাক 
অগবতআ পবৰবৱল মাবন বক তাক বুজাআ বদ্ব ঱াবগবছ঱। অমাৰ পকউবপবন িকা বায়ু, 
পানী, মাব ক ন঱ পবৰবৱল গিন ঵য়। অমাৰ চাবৰওবপবন িকা বায়ুবখবনত যবদ্ পবয়া পগছ, 
পধ্াৱা ধূ্ব঱বৰ ভবৰ পবৰ পতবন অবম কওঁ পয পবৰবৱল দূ্ব঳ত ন঵বছ, প঴আদ্বৰ অমাৰ কা঳ৰ 
মাব  যবদ্ পপব঱নীয়া জাৱৰ-পজাঁিৰ অবদ্বৰ প঱বতৰা ন঵বছ, কাব঳বৰ নব পযাৱা ননখনত যবদ্ 
মানুব঵ জাৱৰ পজাঁিৰ, প঱বতৰা বস্তু পপ঱াআবছ পতবন ননখনৰ পানীও প঱বতৰা বা দূ্ব঳ত ন঵ 
পবৰ, পতবন অবম ক'ম পয অমাৰ পবৰবৱল প঱বতৰা ন঵বছ, পবৰববলত প্রদূ্঳ে ন঵বছ। 

আয়াৰ উপবৰ ‘বৰলদ্বচ঱া', ‘পমৌচুমী বতা঵', ‘ববজু঱ী', ‘পেবকবন' অবদ্ ঴ম্পবকম 
প঴ােব ক বদ্য়া ববলদ্ ববৱৰবে এবন লব্দববাৰৰ ঱গত বলশু ঴ক঱ক ঴ুিৰলক পবৰচয় কৰাআ 
বদ্বছ অৰু বাস্তব঴ম্মত জ্ঞান প্রদ্ান কবৰবছ। বকছুবদ্ন ধ্বৰ ঄বধ্ক গৰম পবৰব঱ বকয় 
বৰ঳ুে ঵য়, বৰ঳ুে পবৰব঱ পবনববল বকদ্বৰ বনমম঱ ন঵ পবৰ, বৰ঳ুে পৰা মাব  গছ-গছবন 
অৰু পখবতৰ কাৰবন বকয়া উপবযাগী ঵য় অবদ্ বদ্ল ঴মূ঵ৰ বলশু উপবযাগী বাস্তৱ঴ন্মত 
ববৱৰে উপনযা঴খনৰ মনকবৰব঱গীয়া বদ্ল। 
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প঴াপব ঵ঁতৰ চ঵ৰৰ পৰা বন঱গত নতুনলক বকনা মাব  পোখৰৰ বনজম পবৰববল 
প঴ােব ৰ ভা঱ ন঱গাৰ প্র঴ংগত পবৰবৱল প্রদূ্঳েৰ ঄নযানা পকতববাৰ বদ্লৰ কিাও প঴ামাআ 
অব঵বছ ‘বুবজছবন প঴া৭ব , এবনলক মানু঵-দু্নু঵, গািী-ম ৰ বাব  নগ িকাব া অমাৰ 
পবৰববলৰ কাৰবে মুবিআ ভা঱ কিা ন঵য়। গািী-ম ৰৰ পধ্াঁৱাআ পযবনলক পবৰবৱলত বতা঵ 
দূ্ব঳ত কবৰ, পতবনলক গািী-ম ৰ চ঱াৰ লব্দ, ঵েমব লব্দববাবব লব্দ প্রদূ্঳বো ঴ৃবি কবৰ 
অৰু মানু঵ৰ মনত ঄লাবন্ত বদ্ 

খং ৰাগ ব াআ বদ্বয়।' (পৃ-২৫৮) 
আয়াৰ পাছবত কাবমন-োআ-঄ক্সাআে পগছ, ঄বক্সবজন পগছৰ কাম, উপকাবৰতা, 

঄পকাবৰতাৰ ববৱৰে, ঘৰৱা গছ-গছবন, চৰাআ-বচবৰকব ৰ ববৱৰে, োঙৰ োঙৰ ক঱-
কাৰখানা পৰা ঴ৃবি প঵াৱা প্রদূ্঳ে, লব্দ প্রদূ্঳েৰ কুফ঱ অবদ্ৰ প্রবয়াজন ঴াবপক্ষ বেমনাআ 
উপনযা঴খবনক ঄বধ্ক অক঳মেীয় কবৰ তুব঱বছ। গছ-গছবনৰ প্রবয়াজনীয়তাৰ প্র঴ংগত 
‘অমাৰ পদ্লবত পববছভাগ মানু঵ৰ গছ-গছবনৰ প্রবত মৰম নাআ। ক'ৰবাত ঘৰ এবকা া 
঴জাবল঱ নতুবা ৰাস্তা এবকা াক ব঵঱ কবৰবল঱ ঵'প঱ অমাৰ পদ্লৰ মানুব঵ ধু্নীয়া ধু্নীয়া 
গছববাৰ ঘপ঵লক কাব  পপ঱ায়। অন঵াবত এবন এবজাপা োব঱-পাবত শুৱবন ঴ৰু, োঙৰ 
গছ এবজাপাক পাবল঱ ঵'প঱ অবম ববল-পঁবচল বছৰমান ৰ'ব ঱াবগ। বববদ্লত বকন্তু এবন 
গছক পকবতয়াবা অঁতৰাআ বদ্বল঱ ঵'প঱ অধু্বনক বনৰাপদ্ পদ্ধবতবৰ খাবি গছ পজাপাআ 
঄কবো দু্খ পনাবপাৱালক ঘাআ বলপা অৰু ঄নযানয বলপাবৰ উত্থাব঱ োঙৰ ট্রাকত তুব঱ 
অবন অৰু কব ঱গা নতুন িাআবোখৰত অগবতআ খাবি ঴াৰ-জাবৰ বদ্ পিাৱা োঙৰ 
গাঁতত অ঱ফুব঱ ঝআ বদ্বয়লগ (পৃ-২৬১)। 

এবনদ্বৰ পাশ্চাতয পদ্ল ঴মূ঵ উন্নত প঵াৱাৰ ঱বগ ঱বগ পবৰবৱলৰ প্রবত বকমান 
঴বচতন প঴আ প্র঴ংগ ঴মূব঵া উপনযা঴ৰ কাব঵নীৰ মাজল঱ ন঱ অব঵ বলশু ঴ক঱ক ঴বচতন 
কবৰ তুব঱বছ। পাশ্চাতয পদ্ল ঴মূ঵ত োঙৰ গছ এবজাপা এিাআৰ পৰা অন এিাআত ৰব 
঱গা ঵'প঱ বকমান ঴াৱধ্ানতা ঄ব঱ম্বন কবৰ যত্ন ঴঵কাবৰ তাক জীয়াআ পতা঱া ঵য় তাৰ 
যুবক্ত঴ম্মত অৰু বলশু উপবযাগী ববৱৰে ঄বত অক঳মেীয়। এআ প্র঴ংগবত ঔপনযাব঴কাআ 
প঴ােব ৰ পদ্উতাকৰ ৰুছ পদ্লত পট্রআবনংৰত ঄বস্থাত এবনকুৱা এবজাপা োঙৰ গছ কআ 
বচাআ পতা঱াৰ চাকু্ষ঳ বেমনাবৰ ঘ নাংলক ঄বধ্ক গ্র঵েবযাগয কবৰ তুব঱বছ। 

ববপৰীবত অমাৰ পদ্লত ঴ামানয প্রবয়াজনবত পকবনলক বনাঞ্চ঱ ঴মূ঵ ধ্বং঴ কৰা 
঵য়, গছ-গছবন জবব-মবধ্ কাব  পপব঱াৱা ঵য় অৰু গছ-গছবন ঄বব঵বন জীৱজগত বক বক 
দু্বযমাগৰ ঴মু্মখীন ঵'ব অবদ্ৰ বাস্তব঴ম্মত উপস্থাপন মন কবৰব঱গীয়া- ‘এৰা ঵াববববাৰ 
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উদ্ং ঵'প঱ মাবন গছ-গছবন পনাব঵াৱা ন঵ গ'প঱ বৰ঳ুে কবম অব঵ব। কাৰে গছ-গছবনবয় 
পকউবপনৰ পবৰবৱল প঴বমকা কবৰ ৰাবখ। ফ঱ত এবন প঴বমকা পবৰবৱলৰ ওপবৰবদ্ উবৰ 
পযাৱা োৱৰত িকা পানীৰ কবেকাববাৰ োঙৰ ন঵ বৰ঳ুেৰ প াপা঱ত পবৰেত ন঵ বৰ঳ুে 
বদ্বয়। ঄িচ এবন োৱবৰআ পযবতয়া মৰুভূবমৰ দ্বৰ তপত, শুকান িাআৰ ওপবৰবদ্ উবৰ 
যায়, পতবতয়া প঴আ োৱৰত িকা পানীৰ কবেকাববাৰ ভাপ ন঵ উবৰ গুবচ যায়। প঴বয়ব঵ 
মৰুভূবমৰ ওপৰত বৰ঳ুে ন঵য়। 

গছ-গছবনবয় দূ্ব঳ত কাবমন-োআ-঄ক্সাআে পগছক ঘব঵ ন঱ পবৰবৱল বনমম঱ কৰাৰ 
উপবৰও লব্দৰ ফ঱ত প঵াৱা প্রদূ্঳বো দূ্ৰ কবৰ। সু্ক঱-কব঱জ, ঵বিতা঱ অবদ্ িকা 
িাআববাৰত ৰাস্তাত চ঱া-গািী-ম ৰৰ পৰা ঄঵া নানা তৰ঵ৰ লব্দববাৰক বাধ্া বদ্বৰ বাবব 
নতুবা কমাআ বদ্বৰ কাৰবে এবনববাৰ িাআৰ পচৌ঵দ্ত ওখ ওখ গছ পৰাৱাব া বৰ দ্ৰকাৰী 
কিা। ওখ ওখ ো঱-পাত ভৰা গছববাবৰ বাব঵ৰৰ লব্দববাৰক বভতৰল঱ ঄঵াত বৰ পববছলক 
বাধ্া বদ্ব পাবৰ। তদু্পবৰ গছ-গছবনবয় ননৰ খ঵নীয়া বা পা঵াৰৰ মাব  খ঵াত বাধ্া বদ্বয়। 
২৬২-২৬৩) 

এবনদ্বৰ গছ-গছবন ধ্বং঴ নকৰালক পকবনলক অবম বববভন্ন উপায় ঄ব঱ম্বন 
কবৰব পাবৰা তাৰ ঴ুিৰ বচত্র ঄ংবকত ন঵বছ। প঴আ প্র঴ংগবত ‘পগাবৰ পগছ'ৰ প্র঴ংগক  াবন 
অবন ভাৰতব঳মৰ ‘বচপবকা' অবিা঱ন ‘ববছ-নআ ঴ংঘ' অবদ্ৰ প্র঴ংগৰ বব঳দ্ ববৱৰে বদ্বছ। 
ৰাজস্থানৰ ববছ-নআ (২০০৯) জাবতৰ প্রকৃবত পপ্রমৰ উজ্জ্ব঱ বনদ্লমন ঴মগ্র ভাৰতব঳ম খযাত। 
এআ জাবতব াবয় ‘কৃষ্ণ পহু' ঴ংৰক্ষনৰ বদ্লব া উজ্জ঱ বনদ্লমন দ্াবঙ ধ্বৰবছ। পতবনদ্বৰ 
উিৰ প্রবদ্লৰ কুমায়ুে অক গাবোবান অবদ্ ঄ঞ্চ঱ৰ ‘বচপবকা' ঄ৱদ্ানৰ বেমনাআ 
ভাৰতব঳মৰ বববভন্ন প঱াক ঴ক঱ৰ প্রকৃবত ঴বচতনাৰ বদ্লব াবক ঴ূবচত কবৰবছ। 

অবকৌ বাবৰ঳াকা঱ৰ বৰ঳ুে মানু঵ৰ কাৰবে পকবনদ্বৰ ঄বভলাপ অৰু অলীবমাদ্ 
ন঵ পবৰ তাৰ ঴ুিৰ বযাখযা, গছ-গছবন ঴মূ঵ৰ পবৰচয়, বনম গছৰ উপকাবৰতা, ঔ঳বধ্ গুে, 
কী নালক। েবয ব঵চাবপ বযব঵াৰ ঄িমাৎ বনমগছৰ ছা঱, পাত, গুব , বলপাবক ধ্বৰ এ া 
঄ংলও পয ঄প্রবয়াজনীয় ন঵য়, তাৰ তিয঴মৃদ্ধ বযাখযা উপনযা঴ত ববৰাজমান। 

পতবনদ্বৰ প঱বতৰা আবঞ্জনৰ পৰা বনগমত প঵াৱা ক'঱া পধ্াঁৱা অমাৰ কাৰবে বকমান 
ক্ষবতকাৰক তাবৰা ববজ্ঞান঴ম্মত ববৱৰে দ্াবঙ ধ্বৰবছ। মূ঱তঃ ঴মগ্র প্রদূ্঳েক গছ-গছবনবয় 
পকবনদ্বৰ পনাব঵াৱা কবৰ তাৰ বেমনাৰ পযাবগবদ্ বলশুক ননবতক বলক্ষা বদ্য়াৰ ঱গবত 
প্রকৃবতৰ প্রবত ঴বচতন কবৰ তুব঱বছ। প্রকৃবত ৰাজযৰ বববভন্ন বিয়া প্রবতবিয়া, পবৰঘ না 
঴মূ঵ৰ ববলদ্-ববৱৰবেবৰ বলশু ঴ক঱ক প্রকৃবতৰ প্রবত ঴বচতন কবৰ পতা঱াৰ উবেবলয 
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বনব঵ত ন঵ অবছ। নললৱৰ পৰাআ বলশু ঴ক঱ গছ-গছবনৰ ঱গত পবৰবচত ঵'প঱, আয়াৰ 
প্রবয়াজনীয়তাৰ কিা উপ঱বি কবৰব঱, পকবতয়াও োঙৰ ন঵ গছ জবধ্-মবধ্ নাকাব ব। 
঴জাগ ঴বচতন উিৰ পুৰুব঳ এখন প্রদূ্঳ে মুক্ত পদ্ল গ াত তৎপৰ ঵'ব। 

অবকৌ ভাৰতব঳মত বজা-ম঵াৰাজৰ প্রকৃবত প্রীবতৰ বনদ্লমন ঔপনযাব঴কাআ দ্াবঙ 
ধ্বৰবল঱ পা঵ৰা নাআ। ঴ম্রা  ঄বলাক, পচৰশ্বা঵, অকবৰ, ঔৰংগবজৱ, পঞ্জাৱৰ প্রকৃবত 
প্রীবতৰ বেমনাআ উপনযা঴খনক এখন তিযবকা঳ল঱ ৰূপান্তবৰত কৰা বুব঱ব঵ ক'ব পাবৰ। 

অন঵াবত ক঱-কাৰখানাৰ বাবব ঴ৃবি প঵াৱা পবৰববল প্রদূ্঳ে, এবন প্রদূ্঳েৰ পৰা 
মুক্ত প঵াৱাৰ উপায়, ববমান কিৰৰ প্র঴ংগবৰ ‘লব্দ প্রদূ্঳েৰ প্র঴ংগক উপস্থাপন; বফ্রজ, 
এয়াৰ কাবিলযনাৰ অবদ্ৰ দ্বৰ ঴ামগ্রীৰ বযৱ঵াবৰ ‘঄'জন স্তৰ'প঱ নাবম ঄঵া ঴ংক , ঄ভন 
স্তৰত ঴ৃবি প঵াৱা ঴ংকব  ঴ৃবি কবৰ বববভন্ন পৰাগ অবদ্ৰ ববৱৰেৰ দ্বাৰা ঴বচতনতাৰ ঴ৃবি 
কবৰবছ। 

এবনদ্বৰ উপনযা঴খনৰ পল঳ৰফাব঱ গছ গছবনবৰা পয প্রাে িাবক, গছ-গছবনবয় পয 
঴মস্ত জীবকূ঱ক অশ্ৰয় প্রদ্ান কবৰ এবন পযাগাত্মক বদ্লৰ উপস্থাপনৰ দ্বাৰা অমাৰ 
উিৰপুৰু঳ল঱ ঴ুিৰ বতৰা পপ্রৰে কবৰবছ। ‘ভা঱ কামৰ ঴দ্ায় ভা঱ ফ঱ ঵য়'। গবতবক 
অবম ভা঱ কাম঴মূ঵ ঴দ্াবয়আ কবৰ যাব ঱াবগ। পবৰববলৰ প্রবত ঴বচতনতাআব঵ মানু঵ক 
ভা঱ কামৰ প্রবত উদু্বদ্ধ কবৰব পাবৰ অৰু আয়াৰ দ্বাৰাআ অমাৰ পদ্লখন বচৰব঴উজ ন঵ 
িাবকব। এআবখবনবত উপনযা঴খনৰ নামৰ ঴ািমকতাও প্রবতয়মান ঵য়। 
োমৰন্দণ 

প঴উজী ধ্ৰেীক প঴উজীয়া কবৰ ৰখাৰ ঴ুিৰ বতৰাবৰ ৰবচত ‘প঴উজীয়া ধ্ৰেী' 
ববিতা ফুকনৰ ঴ািমক উপনযা঴। পবৰবৱলক প্রধ্ান বব঳য় ব঵চাবপ ন঱ তাৰ ঴ুক্ষ্মাবত-঴ুক্ষ্ম 
ববৱৰবেবৰ পকৌতূ঵঱ী বলশুৰ মনত ঴ৃবি প঵াৱা বা ঵'ব পৰা ঄বনক প্রশ্নৰ উিৰ প্রদ্ান 
কবৰবছ। এবকা া বব঳য়ৰ ববলদ্ জ্ঞান প্রদ্ান কবৰ বলশু঴ক঱ক ঴বিক পি বনবদ্মলনা বদ্বছ। 
উপনযা঴খবন বলশু ঴াব঵তয ঄কাবেমী বঁ া (২০১১) প্রাবিবব উপনযা঴খনৰ ঴ািমকতাৰ 
বদ্লব াবক ঴ূবচত কবৰবছ। বলশু উপবযাগী কিনলল঱ী উপনযা঴খনৰ মনকবৰব঱গীয়া বদ্ল। 
এবন কিনলল঱ীৰ প্রবয়াবগ উপনযা঴খন পিনৰ প্রবত বলশুক অগ্র঵ী কবৰ পতাব঱। সগাৱটই 
উ঩নযাসখ্ৱন আৰম্ভৰণৰ ঩ৰা সশষলল ঩ৰৰৱবশ সৱচতনতাৰ ৰিশৱটাক ৰনৱটাল 
ৰ঩ূত িাৰঙ ধৰৰবলল সক্ষম হহৱছ। লগৱত চৰৰত্ৰ-বচত্রে, ক঱া-পকৌল঱ অবদ্ বদ্লৰ 
পৰাও উপনযা঴খনৰ ঴ািমকতা অবছ। ববিতা ফুকনৰ এবন বাতমা প্রদ্ান কৰা উপনযা঴ 
঴মূ঵ বলশুৰ ঱গবত ঄বভভাৱক ঴কব঱ও প া উবচত। 
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সিষ স াকা 
১) মজুমদ্াৰ, ববম঱/঴াব঵তযৰ তি অৰু প্রবয়াগ। পৃ.২৯ 
২) লআকীয়া, নবগন/঴াব঵তয-বাদ্লববচত্রয/পৃ.২৭ 
৩) বৰুৱা, নয়নমবে/ ঄঴মীয়া বলশু ঴াব঵তয/পৃ.৩৭ 
৪) পৰালৰ, ঄নুভৱ (঴ম্পা) ববিতা ফুকনৰ বনবমাবচত বলশু উপনযা঴/ব঴উজীয়া ধ্ৰেী 
উপনযা঴ৰ ভূবমকা, পৃ.২৫০ 
৫) পৰালৰ, ঄নুভৱ (঴ম্পা) ববিতা ফুকনৰ বনবমাবচত বলশু উপনযা঴/ব঴উজীয়া 
ধ্বেী/পৃ.২৫৯ 
গ্রন্থ঩ঞ্জী 
মুখ্য েমি 
পৰালৰ, ঄নুভৱ ববিতা ফুকনৰ বনবমাবচত বলশু উপনযা঴/বচন্তামবে প্রকালন/ প্রিম প্রকাল, 
বেবচম্বৰ, ২০২২/ গুৱা঵া ী-৭ 
সগৌণ েমি 
বৰুৱা, নয়নমবে/঄঴মীয়া বলশু ঴াব঵তয/পূবমায়ে প্রকালন/প্রিম প্রকাল, অগি, ২০২২ 
মজুমদ্াৰ, ববম঱/঴াব঵তযৰ তি অৰু প্রবয়াগ/ পজযাবত প্রকালন/প্রিম প্রকাল, মাচম, ২০১১ 
লআকীয়া, নবগন/঴াব঵তয-বাদ্ নববচত্রয/বকৌস্তুভ প্রকালন/১০ ম মুেেঃ পম, ২০১৭ 


